
市町協会代表者 各位

ソフトテニス指導者 各位

石川県ソフトテニス連盟

理事長 井上 清一

時下、益々ご清栄のこととお喜び申し上げます。

平素は、当連盟の活動にご理解とご協力を賜わり厚くお礼申し上げます。

さて、この度、国体強化の一貫として、ジュニア層指導者を中心に下記のとおり指導者養成講習会

を開催いたしますので、参加ご希望の方は、別紙申込書に所定事項をご記入のうえ、期日までに

ご提出ください。

記

１．目 的 ジュニア、中学生、高校生等の競技力向上の原動力となる指導者を育成

２．主 催 財団法人 石川県体育協会

３．共 催 石川県教育委員会

４．主 管 石川県ソフトテニス連盟(強化部)

５．日 時 平成２２年７月１９日（月・祝） ９：００～１５：００

※東日本大会(7月17～18日)が雨で順延となった場合は、講師および会場の

都合により中止とさせていただきますので、予めご了承ください。

６．場 所 金沢市西部緑地公園テニスコート

７．講 師 大野 美紗子 （ナガセケンコー監督）、ナガセケンコー選手

８．対 象 ジュニア、中学生、高校生等の指導者（学校関係者及び外部指導者等）

※プレーのできる服装、シューズ、ラケット等をお持ちください

９．参加申込先 石川県ソフトテニス連盟強化委員長(山田 浩一)または事務局までメールまたは

ＦＡＸでお申込ください｡

■E-ｍａｉｌ yamada.kouichi@rikuden.co.jp (山田 浩一)

■申込締切 平成２２年７月１４日（水）

■お問合せ先 携帯電話 090-7598-2003 (山田 浩一)

■ＦＡＸ 石川県ソフトテニス連盟事務局 076-222-6011

金沢市諸江中丁91-28(川畑嘉宏方)

10．その他 (1)当日は、８時５０分までにご集合ください。

(2)昼食は各自でご準備ください。

以上

（内容の一例)
・打球基礎練習指導のポイント
・長所の伸ばし方、欠点の克服の指導ポイント
・試合に強くなるメンタル指導 など

平成２２年７月５日

平成２２年度 指導者養成講習会の開催について


