
【競技上の注意】
① 競技は(公財)日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブック及び大会要項に従う。

② コート割り及び進行は別表のとおりとするが，本部の判断で変更することがあるので，放送

には十分注意すること。（２～３面同時展開で実施する場合も考えられる。）

③ 選手変更・訂正等がある場合，所定の用紙を用い，受付時に届けること。なお，監督会議後

の変更は認めない。

④ マッチは７ゲームとする。

⑤ 小さい番号のチームがメインスタンド側のベンチに入る。ベンチに入れるのは登録選手の他

に，監督またはコーチ（外部指導者）どちらか１名とする。コーチがベンチ入りする場合は，

監督は観客席で待機することとする。

⑥ 使用球は公認球(白色)を使用する。男子がアカエムボール，女子がケンコーボールとする。

⑦ トスはコート上で，各対戦の前に行う。

⑧ ３組の点取り対抗戦とし，２点を得たチームを勝ちとするが，初戦のみ３対戦すべてを行う。

⑨ オーダー用紙は対戦相手が決まり次第，本部の受付に監督が提出すること。

（１回戦は監督会議終了後，すぐに提出すること。）

⑩ 前対戦終了後，次対戦の登録選手及び監督（外部指導者）は，すみやかにコートに入って待

機すること。

⑪ 応援する場合はベンチに座ったまま行い，プレーの妨げとならないようにすること。

⑫ マッチ内に選手に助言する場合はルールを守って行う。チェンジサイズ時またはファイナル

ゲーム前に移動を含め１分以内とする。レッツプレイのコール後，動きがない場合は警告（イ

エローカード）を与える。事情により２～３面展開する場合は，監督（コーチ）がベンチ移

動して行う。インプレー中は監督またはコーチは移動しないこと。

⑬ 審判への質問は，監督（外部指導者）またはプレーヤーが，マッチに支障のないようにする

こと。異議申し立てとみられる態度・発言については，警告（イエローカード）の対象と

する。

⑭ 一斉（集団）応援は行わないこととする。応援生徒・保護者も競技の支障とならないよう，

観戦マナーを守ること。

⑮ その他，詳細については中体連主催大会に準ずる。競技中は本部の指示に従うこと。

【会場使用上の注意】
（１）使用コートは場内（メインアリーナ）エントランス側からD・C・B・Aコートとする。

※ベンチについては、番号の小さい方がメインスタンド側とする。

（２）各チームの選手・保護者・関係各位すべてに、以下の点の周知徹底をお願いします。

① センター内での使用可能な施設は、基本的にメインアリーナ内の男女トイレ・２Ｆ観客席・テニスコ

ートとし、ロッカー更衣室、その他の施設、電源設備（コンセント）等の使用は禁止とします。

※なお、観客席については基本的に各校自由に場所を取り、荷物を置くことができますが、下段から

３段目までは応援席としたいと思いますのでご配慮下さい。

② コート以外でのボールを使用しての練習は、一切禁止とさせていただきます。

［駐車場や敷地内のロータリー・空き地、館内の空いているスペース等］

③ 飲食については、館内のきまりを厳守して下さい。

④ ゴミは必ず持ち帰りをお願いします。施設内のゴミ箱に捨てないようご協力ください。

⑤ 施設内近くに、コンビニエンスストアあり。また、センター内にも軽食堂あり。

⑥ 会場の駐車場は大型バス車両・一般車両ともに施設内の駐車場を利用すること。別紙地図の通り使用

すること。（当日は他の競技団体も施設を使用していますので、駐車場が混雑する場合は施設周囲に産

業展示館の駐車場がございますのでご利用下さい。多少歩きますがお願い致します。）

⑦ 室内用シューズを着用して下さい。

⑧ 競技中の撮影などはフラッシュを使用しないでください。

⑨ その他，本部の指示・監督コーチ会議での確認事項に従って下さい。



【朝練習コート割り】

予定時刻 Ａコート Ｂコート Ｃコート Ｄコート

① ８：２０～ 女子 河北台 女子 中能登 男子 芝原 男子 御祓

② ８：２５～ 女子 押水 女子 鵜川 男子 寺井 男子 鵜川

③ ８：３０～ 女子 丸岡 女子 武生第二 男子 三国 男子 武生第二

④ 8：３５～ 女子 氷見北部 女子 小杉 男子 出町 男子 庄川

② ８：４０～ 女子 飯島 女子 松川 男子 松川 男子 筑摩野

③ ８：４５～ 女子 巻東 女子 千田 男子 宮内 男子 山の下

＊会場準備が遅れた場合、練習予定時刻を遅らせる場合があります。

石川県選手団は準備のご協力をお願いします。

＊8：５０より「控室４」にて 監督会議 を行います。（当日ご案内致します。）
＊9：００よりメインアリーナＣコートにて開会式を行います。

【試合進行表】

予定時刻 Ａコート Ｂコート Ｃコート Ｄコート

① ９：２０～ 女子 ２－３ 女子 10ー11 男子 ２－３ 男子 10ー11

② １０：３５～ 女子 ４－５ 女子 ８－９ 男子 ４－５ 男子 ８－９

③ １１：５０～ 女子 １～３ 女子 10～12 男子 １～３ 男子 10～12

④ １３：０５～ 女子 ４～６ 女子 ７～９ 男子 ４～６ 男子 ７～９

⑤ １４：２０～ 女子 １～６ 女子 ７～12 男子 １～６ 男子 ７～12

⑥ １５：３５～ 女子 決 勝 男子 決 勝

＊前の試合が終了したらすみやかに次の試合に移ります（試合予定時刻より早まる場合が
考えられます）ので、各コートの進行や放送に注意をしてください。

＊試合進行が遅れた場合は、コート変更や複数面展開で実施します。
＊表彰式は決勝戦終了後、準備ができしだい、3位入賞までの男女各4校で行います。

【会場図】（詳細はいしかわ総合スポーツセンターＨＰをご参照下さい。）

１F ２F メインスタンド（観覧席）

本 部 １F 控室４・トイレ・更衣室等

Ｄ Ｃ Ｂ Ａ

＊２Ｆはコート（メインアリーナ）全体を囲むように観覧席があります。

＊Ｄコートのとなりが、メインアリーナ入口です。また、観覧席へは２Ｆ入口からどうぞ。


