
 

第２６回すこやか福島ねんりんピック競技実施要項 

ソフトテニス交流大会 訂正版 

 
１．主  管 福島県ソフトテニス連盟 
２．日  時 平成３０年５月２４日（木）８：００～１６：００ 

※予備日５月２５日（金） 
  (1)  選手受付    ８：００～８：３０ 競技会場において 

(2)  競技別開始式  ９：００～９：２０ 競技会場において 

(5) 競技開始   ９：３０～ 

３．競技会場   「十六沼運動公園テニスコート」（３～６番コートを使用） 

          福島市大笹生字俎板山３４１ 電話０２４－５５８－６１５１ 

４．参加資格 

   県内在住者で６０歳以上（昭和３４年４月１日以前に生まれた人）とする。 

５．募集定数 ３２ペア（ダブルス） 

６．競技方法  

 (1)  競技種目は、男子ダブルス、女子ダブルス、混合ダブルス［男子選手は７０歳以上（昭和２４年４

月１日以前に生まれた人）］とする。 

 (2)  出場種目は１人１種目とする。 

  (3) 予選は、リーグ戦を行い、決勝はトーナメント戦を行う。 

 (4)  １対戦７ゲームで、４ゲームを先取した組を勝者とする。 

７．競技規則 

 （公財）日本ソフトテニス連盟ハンドブックを準用する。 

８．大会規定 

(1) 試合の組み合わせは、競技主管団体で行う。 

(2) 小雨決行とするが、実施出来ない場合は翌日に延期する。 

９．表  彰 

 (1) 種目別上位３位までの組に賞状を贈る。 

 (2) 参加選手の中から最高齢者（７０歳以上男女各１名）に記念品を贈る。 

10. 参加申込 

  (1) 申込期限 平成３０年４月２０日（金）必着 

 (2) 申 込 先 〒９６０－２２６１ 福島市町庭坂字一本杉１－３８  

         福島県ソフトテニス連盟宛  TEL ０２４－５９１－４１２４ 

                       FAX  ０２４－５９１－２９７８ 

(3) 当日連絡先 携帯電話 ０９０－３７５６－７４３７  川島 登 

(4) 申込方法 別紙参加申込書に必要事項を記入のうえ申し込むこと。 

11. その他 

(1) 参加者自身は、あらかじめ健康診断を受けるなど、各自で責任を持つこと。 

(2) 参加者は、健康の自主管理に努め、風邪気味で発熱しているなど体調不良があれば、直ちに参加を

見合わせること。 

(3) 参加者は、怪我などの予防や心身の緊張を和らげるため、試合前に十分なウォーミングアップを行

うとともに、水分補給、休憩時間の確保などに努めること。 

(4) 健康保険証・高齢受給者証又は、後期高齢者医療被保険者証は、必ず持参すること。 

(5) 当日発生した怪我等について、主催者は応急手当及び救急車の手配以外の責任は負わない。 

(6) 当日の傷害保険は、主催者が加入する。 

(7) 第３１回全国健康福祉祭富山大会（ねんりんピック富山２０１８）に本県を代表して派遣する選手 

を選考する際は、本大会の成績等を参考にする。 

(8) 駐車場に限りがあるので、車で来場する場合は相乗りを原則とすること。 

(9) 車の駐車については、係員の誘導に従うこと。 

(10) 競技に参加するときや交通事故等には、十分注意すること。 

(11) 昼食は各自持参すること。 

(12) ゴミ類は各自持ち帰ること。 

(13) 使用会場は原状に戻すこと。 


