
クラブ名 活動人数 コメント

1 IST

2 ILST 18名
男性の多いクラブです。老いて益々腕をあ
げ張り切っております。

3 KEI　SPORTS

4 SCT同好会 10名 シニアの方々と楽しんで練習しています。

5 TGクラブ

6 frattoクラブ 3名
少しずつ会員が増えていくように努めてい
きます。

7 葵工業テニス部

8 あすなろレディース 10∼20名
会費なし
水曜会は1回200円(冬300円）
土日の泉あすなろクラブは年会費18000円

9 泉中山クラブ 12名

10 ウィナークラブ
11 角田市ソフトテニス協会

12 けやきクラブ 25名

全国大会上位を目指す人から、生涯スポー
ツという位置付けで活動する人まで様々で
す。お試しでの練習参加はいつでも誰でも
大歓迎です。

13 サンプラス

14 塩釜フレッシュ
女性11名
男性4名

女性が中心になり活動しています。

15 塩釜レディース 10名

16 十條クラブ 15名
会員には男性も4名いますが、皆高齢に
なってきているので若い会員が増えてほし
いと思っています。

17 白百合OG
18 白石クラブ

19 スカーラクラブ 10名
経験者が中心となり和気あいあいと練習し
ています。

20 仙台MSTクラブ
女性32名
男性13名

年齢層は50代∼80代まで。男女別なく初心
者、中級、上級に分かれてソフトテニスを
楽しんでいます。手足を使い頭を使い健康
には最適なスポーツです。又、種々の大
会、県連盟・レディース協会・仙台市協会
の大会にも参加しています。

21 仙台球友クラブ 28名程度

22 太白レディース
23 築館ST

24 富谷レディース 7名
ビジターの方も含めて10名程度で練習して
います。気軽に見に来て下さい。

25 迫町ソフトテニス協会

26 松山登陵ソフトテニス協会 50名

年会費2,000円(審判・会員登録費用含む)
で運営・活動をしております。協会OBは
じめ多くの方々のご尽力により創立100周
年の歴史を刻む事ができました。温かく楽
しい協会です。テニス未経験の方もお待ち
しております。

27 みしまクラブ
28 宮城野原ソフトテニスクラブ

29 宮教大クラブ 1名
他クラブに混ざり細々と活動しています。
健康増進とリフレッシュのため楽しんでい
ます。

代表者 活動曜日・時間・場所

火・木10:00∼13:00
石巻追波公園テニスコート
石巻市桃生総合体育館

土・日・水
長命ヶ丘庭球場
冬 広瀬体育館ほか
（泉あすなろクラブ、あすな
ろ水曜会の練習に参加）

月13:00∼17:00
若林体育館

平日午前中
仙台中田コート

菅原美江子

月・水・金13:00∼16:00
寺岡中央公園庭球場
虹の丘公園庭球場

火・金12:00∼16:00
（インドア13:00∼17:00）
4月∼10月青葉山公園庭球場他
11月∼3月青葉体育館他

火・木10:00∼16:00
(インドアは午前または午後）
4月∼11月青葉山公園庭球場
11月∼3月青葉体育館、宮城野
体育館、若林体育館

水曜午後
市内体育館
青葉山庭球場、川内コート

4月∼11月(10:00∼13:00）
利府中央公園テニスコート
11月∼3月(13:00∼16:00）
塩釜市体育館
月・木10:00∼15:00
塩釜市体育館
利府十府の里テニスコート

火・金10:00∼14:00
夏 KEISPORTSテニスコート
冬 桃生体育館

毎週土曜午後
大和コート、富谷コート

本郷文子

宮原孝次

水間秋子

本田滋子

毎週火曜日
夏 富谷スポーツセンターテ
ニスコート
冬  体育館

毎週土曜18:00∼21:00
(4月∼10月)
松山B＆G海洋センター

月13:00∼17:00 若林体育館
金12:00∼15:00 多賀城市民
コート

白鳥ゆう子

佐伯優子

渡辺笑美子

坪木昭子

下斗米秀一

熊谷江津子
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大槻かつ子

橋本玲子

佐々木順子

石川季子


