
 

コロナ拡散防止対策について 

宮城県ソフトテニス連盟 

本部からのお知らせ 

1.開会式は放送で行います。 

2.本部において消毒用アルコール等を配備するとともに、正審は備え付けの手袋を 

着用し審判を行います。(副審は手袋不要) 

3.参加選手やスタッフ等の発熱などの健康面の確認を行いますので、受付時に大会 

参加に関する確認書を提出してください。 

参加に関し以下の事項を周知し参加してください。 

試合等に関する事項 

① マッチ開始前後の挨拶等はネットから１ｍ程度離れて行ってください。 

② 必要以上に大きな声を出さないでください。 

③ 咳エチケットを励行してください。 

④ 可能な限り、練習等の開始前、終了後など手洗いを励行してください。 

⑤ 練習中のマスクの着用は参加者の判断による。ベンチ待機、観戦中等は必ずマス 

クを着用してください。 

⑥ テントやタープ等を使用する際は、三密に注意してください。 

⑦ 正審は、本部で用意するビニール手袋を着用してください。(副審は不要) 

⑧ ビニール手袋は、使用後備え付けの廃棄袋に入れて廃棄してください。 

⑨ 会場内では他人との距離を２ｍを目安に(最低１ｍ)確保すること。またコート 

内においてもできるだけ確保するよう努力するとともに、ペアで話をする際には、 

対面しないようにすること。 

⑩ 応援する方々とのハイタッチや握手を行わず、至近距離での声がけも行わないこ 

と。 

⑪ 試合終了の度に、こまめな手洗いを行うこと。 


