
令和８年度　　奈良県中学校ソフトテニス各種大会・研修会・強化練習日程

◎奈良県中学校体育連盟・近畿中学校体育連盟・日本中学校体育連盟主催事業

月 日 曜  各種大会・研修会・強化練習会、会議   場所 面数 主催など

7

21 火  奈良県中学校総合体育大会（男女個人　ベスト３２まで） ワタキューテニスパーク明日香 28  県中学校体育連盟

22 水  奈良県中学校総合体育大会（女子団体　ベスト８まで） まほろば健康パーク 8  県中学校体育連盟

23 木  奈良県中学校総合体育大会（男子団体　ベスト８まで） まほろば健康パーク 8  県中学校体育連盟

25 土  奈良県中学校総合体育大会（男女個人　続き） ワタキューテニスパーク明日香 12  県中学校体育連盟

26 日  奈良県中学校総合体育大会（男女団体　続き） ワタキューテニスパーク明日香 12  県中学校体育連盟

27 月  奈良県中学校総合体育大会（予備日） ワタキューテニスパーク明日香 8  県中学校体育連盟
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8 土  近畿中学校総合体育大会　個人 大阪府岸和田市蜻蛉池公園テニスコート  近畿中学校体育連盟

9 日  近畿中学校総合体育大会　団体 大阪府岸和田市蜻蛉池公園テニスコート  近畿中学校体育連盟

10 月  近畿中学校総合体育大会　予備日 大阪府岸和田市蜻蛉池公園テニスコート  近畿中学校体育連盟

21 金  全国中学校総合体育大会　個人 島根県松江市市営テニスコート  日本中学校体育連盟、日本ソフトテニス連盟

22 土  全国中学校総合体育大会　個人・団体 島根県松江市市営テニスコート  日本中学校体育連盟、日本ソフトテニス連盟

23 日  全国中学校総合体育大会　団体 島根県松江市市営テニスコート  日本中学校体育連盟、日本ソフトテニス連盟
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12 土  奈良県中学校新人大会　男子個人 ワタキューテニスパーク明日香 28  県中学校体育連盟

13 日  奈良県中学校新人大会　女子個人 ワタキューテニスパーク明日香 28  県中学校体育連盟

26 土  奈良県中学校新人大会　予備日 ワタキューテニスパーク明日香 16  県中学校体育連盟

11
14 土 　奈良県中学校新人大会　男女団体（兼近畿ｲﾝﾄﾞｱ予選） ワタキューテニスパーク明日香 24  県中学校体育連盟

15 日  県新人大会  予備日（強化練習会） ワタキューテニスパーク明日香 16  県中学校体育連盟

◎日程で種別（女子・男子、団体・個人）は変更になる場合があります。

◎選手権大会、新人大会の団体戦抽選は個人戦受付時に行います。

◎奈良県ソフトテニス連盟主催事業（★印は奈良県中学校体育連盟共催、◆は近畿ソフトテニス連盟主催）
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18 土  奈良県中学校ソフトテニス選手権大会 男子個人　★ ワタキューテニスパーク明日香 24  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟、県中体連共催

19 日  奈良県中学校ソフトテニス選手権大会 女子個人　★ ワタキューテニスパーク明日香 24  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟、県中体連共催

25 土  奈良県中学校ソフトテニス選手権大会 男女団体　★ ワタキューテニスパーク明日香 24  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟、県中体連共催

26 日  奈良県中学校ソフトテニス選手権大会　予備日　★ ワタキューテニスパーク明日香 16  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟、県中体連共催

6
13 土  国体少年の部２次選考会 ワタキューテニスパーク明日香 8  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟

20 土  競技者育成プログラムステップ２ ワタキューテニスパーク明日香 16  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟
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4 火  奈良県強化練習会(近畿大会出場者のみ) 未定 8  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟

２９・３０ 土・日  競技者育成プログラムステップ３ 和歌山県日高川町かわべテニス公園  日本ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟
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1 日  近畿中学校ｲﾝﾄﾞｱ大会県予選  女子個人 ワタキューテニスパーク明日香 8  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟

3 火  近畿中学校ｲﾝﾄﾞｱ大会県予選  男子個人 ワタキューテニスパーク明日香 8  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟

15 日  近畿ｲﾝﾄﾞｱ予選  予備日（強化練習会） ワタキューテニスパーク明日香 16  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟
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12 土  奈良県中学校インドア大会　女子個人 田原本町中央体育館 3  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟

13 日  奈良県中学校インドア大会　男子個人 田原本町中央体育館 3  県ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟

27 日  近畿中学校インドア大会　女子個人・男子団体　◆ 滋賀県長浜市県民共済ドーム 12  近畿ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟

28 月  近畿中学校インドア大会　男子個人・女子団体　◆ 滋賀県長浜市県民共済ドーム 12  近畿ｿﾌﾄﾃﾆｽ連盟



◎専門委員会、抽選会（奈良県中学校体育連盟主催）

4 14 火  顧問総会、第１回専門委員会 香芝西中学校

7 2 木  第２回専門委員会、県総体団体戦抽選会 式下中学校

9  顧問総会、第３回専門委員会 式下中学校

10 県新人大会・近畿インドア予選会組み合わせ会議 式下中学校

12 県インドア 組み合わせ会議 式下中学校

2 総括会議 式下中学校

◆５月１０日（日）　近畿選手権（ワタキューテニスパーク明日香）　

◆５月１５日（金）～１７日（日）　全日本シングルス（岐阜県岐阜市）

◆８月１１日（火）　奈良県選手権大会兼天皇杯皇后杯予選（ワタキューテニスパーク明日香）

◆８月１５日（土）、１６日（日）　国スポ近畿ブロック予選（滋賀県長浜市長浜城テニスガーデン）

◆１０月１６日（金）～１９日（月）　国民スポーツ大会（青森県青森市）

◆１０月２４日（土）、２５日（日）　ジュニアオリンピックカップ（広島県広島市）

◆１１月６日（金）～８日（日）　全日本選手権大会（東京都江東区）

◆１１月２１日（土）～２３日（月）　　第 1回 全日本中学生クラブ選手権大会（千葉県白子町）

◆１１月２７日（金）～３０日（月）　ＳＴＥＰ４（宮崎県宮崎市）

◆２月２０日（土）　奈良県シングルス選手権兼全日本シングルス奈良県予選（ワタキューテニスパーク明日香）  

◆３月７日（日）　奈良県ソフトテニス連盟中学連総会（ワタキューテニスパーク明日香）　

◆３月２６日（金）～２８日（日）　都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会（三重県伊勢市）

◎県ソフトテニス連盟主催大会参加については、日本ソフトテニス連盟及び県ソフトテニス連盟への加盟が必要です。
◎各大会の申し込みについてはHPで案内をします。申し込み締め切り日はその中に記入されていますので、必ず守ってください。申し
込みに遅れますと、大会に参加できませんので注意してください。また記入ミスなどにも十分気をつけてください。
◎地域スポーツ団体の参加については前年度中に県中体連と県ソフトテニス連盟への登録が必要です。また３月に行われる奈良県ソ
フトテニス連盟中学連総会に団体代表者が参加する必要があります。


