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中学校ソフトテニス部関係者様 

    近畿中学校体育連盟 

    ソフトテニス専門部 

 

    中学校ソフトテニス 

    用具・ユニフォーム など購入に関する注意点 

 

 中学校ソフトテニス部活動に必要な用具やユニフォーム などを購入される際にご注意いただいきたいことに

ついての連絡です。 

 

 中学校における近畿・全国のソフトテニス大会の服装規定に、 

 

      服装(用具を含めて)の色は華美(蛍光色等)にならないようする。 

 

との項目があります。 

 

 これは、部活動については中学校生活の延長上にあるものですので、各中学校の日常の活動からあまりかけ離

れたものとならないように、とのことで設けられている項目です。 

 

 「華美」については、明確な基準があるわけではありません。華美ではないか？ と思われる商品がある場合

には、全国の中体連で検討され、その使用の可・不可が通達されます。購入してしまっても中学生の大会で使用

できない場合も出てくる可能性がありますので、注意が必要です。 

 

 「蛍光色」の基準は、現時点では『カタログや商品説明などにおいて ”蛍光色”として売られているもの』

としています。近年、これは蛍光色ではないか？と思われるシューズやストリングが多いように感じますが、 

カタログなどの表記が ”蛍光色”でなければ、現時点では使用可です。が、自粛する方向でお願いします。 

 
 

 ・「華美」にあてはまるのではないか？ と思われるものは、できるだけ購入を慎重にしてください。 

 

 ・リボンやフリルなど飾りのついているものは「華美」と判断されます。 

 

   （購入前に顧問に相談していただいたらと思います） 

      ※顧問の先生は、各専門委員にご相談ください 

 

 ・「蛍光色」に見えるものは、できるだけ避けていただいた方が無難です。 

 

 ・販売店の方が、この中学校の服装規定をご存じない場合も多いですので、ご注意ください。 

 

 

＜補足＞下記の用具や着用方法などは「華美」と判断されます。 

 ・ストリングで縦と横で異なる色のものや、ラメ入りのもの。（販売されているので注意してください） 

 ・シューズを２足用意し、左右で色違いを履く。 

  ・左右で異なる色の靴ひもを使用する。 

 

  ☆生徒・保護者の方もご周知いただけるようにお願いします   

 

 

 



 

 ＜付録＞ 「Ｈ２９年 近畿中学校総合体育大会 ソフトテニス競技 要項より   

 

 

 

 服装  開会式、閉会式および競技中は次のとおりとする。 

 

 ①選手 

 

   ア ユニフォームについては，上は襟(４～６ｃｍ)付きで、前立てにファスナーかボタン付きの半袖  

   スポーツシャツ。下は膝より上のパンツ・スコートを着用することとする。 

     ただし，服装(用具を含めて)の色は華美(蛍光色等)にならないようにする。上記の服装から出る  

   アンダーシャツやスパッツの着用は認めない。競技中シャツの裾を外へ出したり袖をまくったり     

はしない。また，ユニフォームには文言や記号を後から記入もしくは印刷し，使用してはいけな     い。 

 

   イ ソックスの長さについては，くるぶしより上でハイソックスは認めない。 

 

   エ テニスシューズを使用する。 

 

   オ ハチマキには正面に特別な文言や記号を後から記入もしくは印刷し，使用してはいけない。ただ  
  し，ハチマキの端の部分に「学校名・名前」を記入してもよい。 

    帽子，サンバイザーもこれに準ずる。 

 

    カ 背中のゼッケンを各校で別の布などで作成し，背中の中央につける。ただし，四 隅を留めるもの 
   とする。また、すでにプリントされている文字は隠すように留めつけるものとする。 

 

 

   ②監督・外部コーチ 

 

    ア 襟付きスポーツシャツを着用する。 

 

    イ テニスシューズを着用する。 

 

    ウ  胸にゼッケンをつけることとする。 

 

 

 

        ※選手や監督・外部コーチのゼッケン様式は要項を参照してください 

 

 

 


