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令和５年度第２回岡山県スポーツ指導者研修会の開催について 

 

 

 

 平素から、本県のスポーツ振興につきましては、格別の御理解、御協力を賜り、

厚く御礼申し上げます。 

 さて、このことについて、スポーツ指導者の資質向上や活動促進等を図るため、

別紙のとおり研修会を開催いたします。 

 つきましては、貴団体関係者にご周知いただきますようよろしくお願いいたしま

す。 

 ただし、申し込みは、受講者本人からの申し込みのみとなります。 

 なお、本事業は「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者」資格更新

のための更新研修の対象になりますことを申し添えます。（ただし、競技・資格別の

指定研修がない場合に限る） 

 

 

問い合わせ先 

〒７００－００１２ 

岡山市北区いずみ町２－１－３ 

ジップアリーナ岡山内 

（公財）岡山県スポーツ協会事務局（担当：中山） 

TEL 086-256-7101  FAX 086-256-7105 

 

 



国庫補助事業  

令和５年度第 2回岡山県スポーツ指導者研修会開催要項 
 

1． 趣 旨： 

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の有効期限は 4 年間と定められており、資格

更新するためには有効期限が切れる 6 ヶ月前までに更新のための研修を受けることが義務づけられている。 

スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換や参

加者自身の指導活動について振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高めるとともに、

指導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に、本研修会を開催する。 
 

2． 主 催：公益財団法人日本スポーツ協会 

公益財団法人岡山県スポーツ協会 岡山県スポーツ指導者協議会 
 

3． 後 援：岡山県 岡山県教育委員会 
 

4． 協   力：アスレティックトレーナー岡山県協議会 
 

5． 参 加 者：公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

市町村スポーツ推進委員及びスポーツ少年団指導者 

岡山県スポーツ指導者協議会会員、総合型地域スポーツクラブ関係者等 
 

6． 開催期日：令和 6年 2月 17日(土) 
 

7． 会 場：ピュアリティまきび 

〒700-0907 岡山県岡山市北区下石井 2-6-41 
 

8． 日 程：（裏面日程表参照） 
 

9． 参 加 料：１,０００円（税込） （当日徴収） ※岡山県スポーツ指導者協議会会員は無料 
 

10． 定 員：１００名 ※先着順とさせていただきます。定員に達している場合に限り、こちらから連絡させて 

いただきますので、連絡が無い場合は当日ご参加ください。 
 

11． 申込・問合せ先：公益財団法人 岡山県スポーツ協会（担当：中山） 

〒700-0012 岡山県岡山市北区いずみ町 2-1-3 ジップアリーナ岡山内 

TEL:086-256-7101 FAX:086-256-7105 E-mail:koujirou_nakayama@okayama-taikyo.or.jp 
 

12． 申込方法： 別紙参加申込書に必要事項を記入し、上記申込先に令和 6年 2月 1日(木)17:00迄、 

ＦＡＸ・郵送・Ｅ-ｍａｉｌ（参加申込書添付）にて申込みを行うこと。 
 

13． そ の 他： 

（１）本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了した

こととなる。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したこととはならない。 

[水泳、サッカー、スキー・スノーボード、テニス、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、バウンドテニ

ス、エアロビック（コーチ 4 のみ）、チアリーディング（コーチ３のみ）、スクーバ・ダイビング、オリエンテーリン

グ、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、

スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（２０２３年４月 1日現在） 

（２）当日は混雑が予想され、駐車場に限りがございますので、できるだけ公共交通機関でお越しくださいます

ようお願いいたします。 

（３）更新研修の性質上、「遅刻」及び「早退」は一切認めておりませんので予めご了承ください。１１：１０以降の

会場への入場はお断りいたします。 

（４）本研修会は広報活動用の写真、動画の撮影予定です。写真、動画への映り込みが許可できない方は事

前にご連絡ください。 

 

 

 

裏面参照 



 

令和５年度第２回岡山県スポーツ指導者研修会日程 
 

日 時：令和 6 年 2 月 17 日 (土 ) 

会 場：ピ ュ ア リ テ ィ ま き び 

 

 

  受 付                    １０：２０～１０：５０ 

 

 

１ 開 会 行 事                    １０：５０～１１：００ 

 

 

２ 講 演                          １１：００～１２：３０ 

 

 

演 題 『 運動部活動の地域移行と新しいブカツの行方 』   

 

 

講 師  友添 秀則 氏 

（ＩＰＵ・環太平洋大学 体育学部 教授） 

（運動部活動の在り方に関する総合的なガイドライン作成検討会議 座長） 

 

 

休    憩                    １２：３０～１３：３０ 

 

 

３ 実 習                    １３：３０～１５：００ 

 

 

演 題 『 捻挫に対する急性期のテーピングについて 』 

 

 

講 師  小畑 貴章 氏 
（公益財団法人日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー） 

 

 

 

４ 閉 会 行 事                    １５：００～１５：３０ 

 

 

 

暴力 0（ゼロ） 心でつなぐスポーツの絆 

～スポーツ界における暴力行為根絶に向けたスローガン～ 

 

持ってくるもの 

筆記用具、はさみ（※テーピング実習で使います。）、昼食（※休憩時間に外出 OK）、 


