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（財）佐賀県体育協会加盟

各 競 技 団 体 理 事 長 様

佐賀県教育庁体育保健課

課 長 塚 原 康 弘

（公印省略）

平成２１年度少年スポーツ指導者研修会兼運動部活動外部指導者研修会

の開催について（依頼）

日頃から、本県の体育・スポーツの振興に御尽力を賜り厚く感謝申し上げます。

さて、少年スポーツ活動の振興は、次代を担う子ども達にスポーツを通じて心身の発達を促すこ

とはもとより、健全な社会的生活態度の育成を図るなど、その教育的効果は極めて大きく、その活

動はそれぞれの発育・発達段階において、適正に実施されることが大切となります。

そこで、このたび標記研修会を別添のとおり開催いたします。

つきましては、貴管下少年スポーツ関係者への周知及び参加について、御配慮いただきますよう

お願いいたします。

なお、会議等にチラシ等が御入用の場合、下記により御連絡いただければ当方にて準備いたしま

す。

記

１ 日 時 平成２２年２月２７日（土）

９：２０～１２：３０（受付 ９：００～）

２ 場 所 佐賀県スポーツ会館３Ｆ 大会議室（佐賀県総合運動場内）

佐賀市日の出２丁目１－１１

電話 ０９５２－３０－７７１６

３ 連 絡 先 佐賀県教育庁体育保健課 広域スポーツセンター担当

〒 佐賀市城内１丁目１番５９号840-8570
電話：０９５２－２５－７２３５

：０９２５－２５－７３２２FAX

４ 申 込 み 参加申し込みについては、各個人にて直接電話で申込みいただくよう御指導

ください （当日参加も受け付けますが、会場準備の都合上、事前の申込みを。

お願いします ）。

５ 内 容

講義及び講師

（１）講義１： 」9:30～10:40「 出るよろこび

講師：川﨑 智幸 先生 （ 鹿島東部中学校 バレーボール部 監督）

（２）講義２： 」 10:50～12:20「 少年期の成長に対応した身体活動

講師：西川 英夫 先生 （ 副島整形外科病院 ）

４ 参 加 料 無 料

担当：体育保健課

広域スポーツセンター担当

古川 友幸

電話：０９５２－２５－７２３５



平成２１年度少年スポーツ指導者研修会
兼運動部活動外部指導者研修会開催要項

１ 趣 旨
少年スポーツ活動の振興は、次代を担う子ども達にスポーツを通じて心身の発達を促すことはもと

より、健全な社会的生活態度の育成を図るなど、その教育的効果は極めて大きいものがある。
また、その活動はそれぞれの発育・発達段階において、適正に実施されることが大切である。
そこで、少年スポーツ活動の指導者並びに、関係者等が参集して共通理解を深め、本県の少年スポ

ーツ活動の振興に寄与することを目的として、少年スポーツ指導者研修会兼運動部活動外部指導者研
修会を開催する。

２ 日 時 平成２２年２月２７日（土）９：２０～１２：３０

３ 場 所 佐賀県スポーツ会館３Ｆ 大会議室（佐賀県総合運動場内）
佐賀市日の出２丁目１－１１
電話 ０９５２－３０－７７１６

４ 主 催 佐賀県教育委員会

５ 共 催 財団法人佐賀県体育協会

６ 対 象 者 (1)少年スポーツクラブの指導者
(2)スポーツ少年団登録指導者
(3)少年スポーツクラブの役員・保護者
(4)運動部活動指導者及び外部指導者
(5)学校教職員
(6)市町教育委員会生涯スポーツ担当者
(7)その他少年スポーツ活動に関心のある者

７ 内 容
講義及び講師
（１）講義１： 」9:30～10:40「 出るよろこび

講 師：川﨑 智幸 先生 （ 鹿島東部中学校 バレーボール部 監督）

（２）講義２： 」 10:50～12:20「 少年期の成長に対応した身体活動
講 師：西川 英夫 先生 （ 副島整形外科病院 ）

８ 日 程
８：３０～ ９：３０ 講師打合せ
９：００～ ９：２０ 受 付
９：２０～ ９：３０ 開講式

川﨑 智幸 先生 （７０分）９：３０～１０：４０ 講義１
１０：４０～１０：５０ 休 憩

西川 英夫 先生 （９０分）１０：５０～１２：２０ 講義２
１２：２０～１２：３０ 質疑応答及び閉講式

９ 申込方法
(1)申込締切日 平成２２年２月１６日（火曜日）

※当日参加も出来ますが、会場準備の都合上、事前の申込みをお願いします。

(2)申込先 参加を希望する方のお名前・所属・電話番号を、体育保健課 広域スポーツセンター
担当（古川）まで電話又はFAXでお知らせください。
電話：０９５２－２５－７２３５ FAX：０９５２－２５－７３２２
※お預かりした個人情報は、本研修会の開催運営以外には使用しません。

※ 参加費は です。無料



試合経験を持たせることにより、将来への夢を持たせ、ス
ポーツ活動に積極的に楽しく参加する態度を育むとともに、子
どもたちの気持ちの大切さを、川﨑先生にわかりやすくアドバ
イスをしてもらいます。

～出るよろこび～

講師：西川 英夫 先生 （ 副島整形外科病院 ）

子どもの運動能力を最大限に引き出すためには、成長期に
応じたスポーツ活動が重要になります。
スキャモンの発育曲線を医学的な立場から、少年期に求め
られるスポーツ活動の指導のあり方を、西川先生にわかりや
すくアドバイスをしてもらいます。

～少年期の成長に対応した身体活動～

○日 時 平成２２年２月２７日（土） ９：２０～１２：３０
○場 所 佐賀県スポーツ会館３Ｆ 大会議室 （佐賀県総合運動場内）

佐賀市日の出２丁目１－１１ 電話 ０９５２－３０－７７１６
○申込方法 お名前・所属・電話番号を電話又はFAXにてお申し込みください。

（当日参加も受け付けますが、会場の都合上事前申込みをお願いします。）
・ 締切日 平成２２年２月１６日（火）
・ 申込先 佐賀県教育庁体育保健課 広域スポーツセンター担当 古川

〒840-8570 佐賀市城内１－１－５９
電 話：０９５２－２５－７２３５ ＦＡＸ ：０９５２－２５－７３２２

主催：佐賀県教育委員会 共催：財団法人 佐賀県体育協会

１０：５０～１２：２０

参 加 料 無 料

９：３０～１０：４０
スキャモンの発育曲線

講師：川﨑 智幸 先生
（ 鹿島東部中学校 バレーボール部 監督）




