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滋賀県ソフトテニス連盟一貫指導部 

 

シングルス 第２回指導者講習会のご案内 

 

 

 2024 年度滋賀国体に向けた強化事業の一環として、指導者向け第２回シングルス講習会を行い

ます。第１回同様に硬式テニスの指導者の方を招聘しての講習会です。  

連盟所属の各クラブ、各学校の指導者、関心のある指導者や選手の方ぜひお越しください。 

 

 

日時：平成２９年２月１８日（土）９時００分 受付 ９時３０分 講習会開始 

場所：今津総合運動公園屋内テニスコート 

講師：田中文彦  （財）日本体育協会公認テニスコーチ 

                神戸学院大学講師 

 

内 容 

 第１回の講習は、田中先生からテーマ「戦略・戦術・作戦からシングルス練習を考える」

で硬式テニスのシングルス理論から、シングルスに勝つための戦略、戦術そして基礎的な練

習方法をご紹介いただきました。第２回では、伝えきれなかった戦術や練習方法やシングル

スに必要な技術を講習していただきます。女子選手をモデルに講習いただく予定をしていま

す。 

 

 

申 込 先   ：青井清昭（堅田高校）ＦＡＸ番号：077-573-7075 

申 込 方 法 ：申込書に記入の上ＦＡＸしてください。 

申し込み締め切り：平成２９年２月１３日（月） 

 

＊今回の講習会は指導者向けです。選手の聴講は可能ですが、コートが屋内コートを使用しますの

でコート面数が少なく、プレーをしていただくことができません。ご了承の上お申し込みください。 

 



第２回シングルス指導者講習会申込書 

 

申込者氏名：                 

申込者所属：                 

 

講習会でぜひこんなことを教えてほしい等ありましたら、お書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

申 込 先      ：青井清昭（堅田高校）ＦＡＸ番号：077-573-7075 

申 込 方 法  ：申込書に記入の上ＦＡＸしてください。 

申し込み締め切り：２月 1３日（月） 

 


