
令和２年度 和歌山県支部対抗ソフトテニス大会開催要項 

 

 目 的   本大会を通じて和歌山県支部相互間の親睦と会員の健康増進を図り 

生涯スポーツの発展に寄与することを目的とする 

 

１．主  催   和歌山県ソフトテニス連盟 

２．主  管   和歌山市支部 

３．日  時   令和２年１１月１５日（日）  

午前８時３０分監督会議 ９時開会式 

４．会  場   紀三井寺テニスコート８面 

          和歌山市毛見２０００番地   

℡０７３－４４４－７５６５  

５．種  別   チーム対抗の団体戦 

６．ル ー ル      日本ソフトテニス連盟のソフトテニスハンドブックにより行う 

７．チーム編成  監督１人 選手１４人（男子９人・女子５人） 

         男子 一般・３５歳以上・５０歳以上・６５歳以上 

         女子 一般・４５歳以上 

         混合 女子５０歳以上と男子６０歳以上のペア 

８．年齢基準   一般は１８歳以上の社会人 

男子３５歳・５０歳・６５歳、女子４５歳はペアでそれぞれ７０歳・１００

歳・１３０歳と９０歳を可とするが、ペアの下限を 5 歳以内とする 

   令和２年度に基準の年齢に達する者。 

９．参加資格   ①支部に所属しているクラブの会員であること 

         ②支部に居住しているか支部出身の選手であること 

         ③選手編成の困難な支部は、他支部からの参加を可とする。ただし、当該支

部長の承諾を得ること 

10．参加制限   国体出場選手、全日本選手権出場選手は除く 

11．試合方法   ①点取り法による７ペア対抗戦（７ゲーム） 

         ②予選リーグと決勝戦・順位決定戦 

         ③試合順序 

          一般男子→４５歳女子→６５歳男子→混合→５０歳男子→ 

一般女子→３５歳男子 

12．表  彰   優勝・準優勝・第３位 

13．参 加 料     １５，０００円 

14．参加申込     所定の申込書に必要事項を記入の上、下記に申し込むこと 

〒640-0102  和歌山市深山８－６７ 榎本弘美方 

                和歌山県ソフトテニス連盟大会事務局 

                         ＴＥＬ ０９０－３２６９－８１９３ 

 Ｅ-mail ： wsta.2015.0002@gmail.com 

（メールでの申し込み可：連盟事務局あて） 

※メールの場合は〆切までに受付確認を返信しますの 

           で、確認し返信の無い場合は上記まで連絡ください 

 〆切 １１月５日（木） 

15．そ の 他    ①昨年度優勝・準優勝支部は優勝カップを持参すること 
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和歌山県ソフトテニス連盟 
 

≪ 大会時の感染予防対策 ≫ 
３密（密閉）（密集）（密接）避けるためには 

 
【選手】 
 ・自宅を出る前に体温を測る 
 ・健康チェックシートに記入し受付に提出する。 

（当日選手監督全員のチェックシートを支部でとりまとめ提出してください） 
 ・マスクは必ず着用する 
 ・更衣室、シャワーはなるべく使用しない。使用するときは隣と間を開ける 
 ・手洗いは何回でも行う なるべく石けんで洗う 
 ・待機時のチーム・ペア間は 2ｍ以上の間隔を開ける 
 ・水分補給は、マイボトルを使用する 
 ・タオルの共有はしない 
 ・昼食は、離れて向かい合って食べない 
 ・大会が終了すれば速やかに帰宅する 
 ・使い捨てのマスクは各自で処分する（持ち帰る） 
 
【マッチ中】 
 ・マスクの着用は必須としない 
 ・マッチ前後の挨拶は、別紙「マッチ開始前及び終了後の立ち位置 」（別紙）とする 
 ・水分補給は、マイボトルを使用する 
 ・タオルの共有はしない 
 ・ポイント獲得時のハイタッチ及び握手は禁止する 
 ・ペア間の相談は、対面を避けて向かい合わず小声で行う 
 ・ベンチでのアドバイスは、対面を避けて行う 
 ・マッチ後の握手は行わず挨拶のみ行う 
 ・マッチが終わればマスクを着用する 
 
【開閉会式】 
 ・可能な限り簡略化し、放送で伝達する 
 ・集合する場合は、前後左右 2ｍ位間を空ける 
 ・なるべく短時間で行う 
 
【表彰式】 
 ・整列は、前後左右 2ｍ位間を空ける 
 ・種目別に行い集まる時間を短くする 
 ・表彰者、被表彰者、アシスタントは、2ｍ位間を空ける 
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【保護者・応援者】 
 ・観戦・応援をするときは、間を空け、大声を出さない 
 ・水分補給はマイボトルにする。 
 
【本部】 
 ・マスク着用 
 ・消毒液設置（適時行う） 
 ・席は 2ｍ位間を空ける 
 
【受付】 
 ・マスク着用 
 ・消毒液設置（適時行う） 
 ・参加料は、お釣りの無いように心掛ける 
 ・受付側、選手間は 2ｍ位間を空ける 
 ・受付は、極力代表者でまとめて行う（特に生徒） 
 
【進行】 
 ・マスク着用 
 ・消毒液設置（適時行う） 
 ・進行員間、選手間は 2ｍ位間を空ける 
 ・採点表の授受は速やかに行う 
 
【記録】 
 ・マスク着用 
 ・消毒液設置（適時行う） 
 ・記録員間は、2ｍ位間を空ける 
 ・進行との採点表の受け渡しは直接行わない 
 
※ 詳細は、日本ソフトテニス連盟発行の「大会再開に向けたガイドライン」を参照 
 
※ 大会終了後、体調に異常を感じたら医師等に相談する。 
 
※ 上記以外は日本ソフトテニス連盟発行のマナーブックを順守する 
 

 



① 提出日

② 参加大会名

③ 所属

④ 氏名・連絡先（電話番号）

⑤ 住所

⑥ 今朝の体温 ℃

⑦ 今日までの2週間において以下の事項の有無
何れかに〇を付けて下さい

・平熱を越える発熱が ある ない

・せき、のどの痛みなどの症状が ある ない

・だるさ、息苦しさが ある ない

･嗅覚や味覚に異常が ある ない

･身体が重く感じる、疲れやすい等の症状が ある ない

･新型コロナで陽性とされた者との濃厚接触が ある ない

・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、
 地域等への渡航又は当該在住者と濃厚接触が ある ない

〇渡航した場合の国名
〇他府県に移動した場合の都道府県名

・マスクは持参しているか ある ない

※ この調書は、新型コロナウイルス感染予防のためのみに使用します。

令和 ２年１１月１５日

大会参加者・運営スタッフチェックシート（全員本部へ提出のこと）
感染予防ガイドライン

和歌山県支部対抗ソフトテニス大会

氏名：       連絡先：



マッチ開始前及び終了後の⽴ち位置

各コートの出入り口付近に貼付して下さい

正審

副審

プレーヤーＡ

プレーヤーＢ プレーヤーＣ

プレーヤーＤ


