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第２２回近畿レディースソフトテニス フラワーズ大会   期日：平成２４年６月２６日(火） 

                            会場：滋賀県立長浜ドーム 

 ひまわりＡ ひまわりＢ  代表選手 ひまわりＡ ひまわりＢ 

１位 京都府 兵庫県 監 督 永井富美子 太田みどり 

２位 大阪府 和歌山県 ば ら 
中山 早苗 

野口 正子 

石井 智子 

鈴木 由美 

３位 奈良県 大阪府 ゆ り 
朽木 清枝 

寺田 弘子 

太田みどり 

野本久美子 

４位 兵庫県 京都府 すみれ 
清水志津子 

堀  亜紀 

坂下 増美 

安達 勝代 

５位 滋賀県 滋賀県 ゆ り 
藤澤 育代 

藤戸 恵子 

藤木  幸 

井上 恵子 

６位 和歌山県 奈良県 ば ら 
赤田 洋子 

上門美登利 

松井 安子 

内堀富士子 

 

 

第２６回レディースソフトテニスふじブロック・第１３回レディースソフトテニス２部近畿決勝大会 

                     期日：平成２４年７月６日(金） 会場：長居テニスコート 

 ふじブロック ２部  ふじブロック ２部 

１位 奈良県 京都府 
監督 

太田みどり 

監督 

近藤 良子 

２位 京都府 奈良県 
三添 美和 

寺澤万夕美 

古川千津子 

高垣 敦子 

３位 和歌山県 滋賀県 
三田村ひとみ 

滝川美和子 

大原 和美 

北林 美香 

４位 滋賀県 和歌山県 
浜崎 順子 

泉尾喜美子 

村田 幸子 

重田 理恵 

５位 兵庫県 大阪府 
小山智佳代 

松田 勝子 

小島 美夏 

植田美奈子 

６位 大阪府 兵庫県 
野崎佳代子 

大植なつの 

黄瀬ゆかり 

鹿島真夕美 

 

 

 ふじブロックに参加して 

 

志賀ＳＴＣ 松田勝子 

  早朝から不安定な天気の幕開けとなりとりあえず長居コートに行きました。監督をはじめ 

 選手１０人と共にたくさんの応援の方々に支えられて、試合が始まりました。一試合目から 

 手が震え頭が真っ白になり、ペアの方に色々な言葉をかけてもらって、そのうち落ち着いて 

 試合をすることが出来ました。テニスは１点の重みが大きいので何とかして手を出して 
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  得点に結び付けたいのですが、なかなか慎重になって思うように手が出せず残念でしたが、 

 それでも少しは得点にからむ場面もありとても嬉しかったです。この大会に出られた時は 

 不安だらけでしたが仲間に色々支えられ団体戦の良さを改めて感じ、又楽しさもあり最後 

 は皆でまた頑張ろうねッ！と言う気持ちになり心がひとつになりました。 

 三年半の休部の後またテニスをすることの喜びでクラブの皆様やテニスの関係者の方々に 

 改めて感謝しています。これからも自分の体調を考えながら楽しく少しでも長くテニスを 

 続けていけたらいいなあと思っています。 

 

 

 八幡レディース 三添美和 

  今回で近畿決勝大会ふじブロックに出場するのは３回目です。はじめての出場の時はすごく 

 緊張して自分が思ったようなプレーができず、まわりの応援してくださった方々のおかげで 

 ファイナルで勝って感動して泣いた事が印象的でおまけに３位になった事が心に残っています。 

 今年は、いつもふじＢで出場していたのが人数が少ないという事でふじＡで出場しなくては 

 いけなくなり、そのプレッシャーや一番手という事もあり勝って次のペアに繋げたい気持ちも 

 あっていつもと違う緊張がありました。京都と大阪のブロックで２位になり、３位決定戦の 

 和歌山との一番手との試合で、最初は強気で前衛サイドとか抜いて攻撃的だったのですが、 

 シュートボールがコートに入らなくなりロブか中ロブしか打てなくなってしまいました。 

 ゲームカウント１－３になり、とにかく頑張って、ファイナルまでねばったのですが残念ながら 

負けてしまいました。自分の心の弱さがプレーに出てしまい悔しくて涙が出てきました。自分 

の弱点を強くするには「試合経験をたくさん積んだら大丈夫！」と会長よりお言葉を頂き県内 

だけでなく他府県との試合にももっと積極的に参加したいと思いました。それから３・４位 

決定戦は２－２で５試合目は雨で中止になりました。勝敗をジャンケンで決めることになり、 

負けて４位になってしまいました。今回は悔しい結果になりましたが、来年また出場する 

ことができたら自分の弱点を克服して試合に臨みたいと思います。 

 

 

 ２部に参加して    

 

 水口おもい DAY'S 北林美香 

  “自分らしく、おもいっきり、楽しくプレーをする。”あたりまえの 

 ことなのですが、いつも心に決めて試合には臨んでいます。でもなかなか 

 満足いく試合はできません。今回、２部近畿決勝大会に参加させて頂き、 

団体戦の良さを実感しました。一緒に『頑張る！』気持ち。１人じゃない 

安心感。試合中の温かい応援やアドバイス。みんなの思いが一つとなり、 

３位というすばらしい結果に結びついたと思います。私は、皆さんのお陰で 

楽しくプレーをさせて頂き心から感謝しています。どの大会も常に勉強だと 

思っています。その成果を出せるようにこれからも頑張りたいと思います。 

 監督さんをはじめ役員の皆様、本当にお世話になりありがとうございました。 

 

 

 甲賀レディース 大原和美 

  今回初めてのＷ後衛で大会に参加させていただきました。試合途中で雨が降り、ボールが 

浮かないように続けるのが精一杯で、ペアの足手まといにならないようにと頑張りました。 

雨でビショビショにもなりましたが、試合も応援もとても楽しくさせていただきました。 

後からもっと頑張れたのではないかと後悔したり、少しはチームに貢献出来たのかな？と 

ひ と こ と 
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 不安に思いましたが、成績も良かったのでホッとしました。Ｗ後衛での試合 

 は思いのほか体力・気力を使いとても疲れましたが、辛抱することを学習しま 

した。次回に活かせるといいのですが…。 選手が参加しやすいようにと強化 

練習を日曜日にしていただいたのは、本当に有り難かったです。 

役員の方々、応援、激励して下さった会員の皆様には本当に感謝をしています。 

ありがとうございました。 

 

 

 

第３７回滋賀レディースソフトテニス大会        期日：平成２４年７月１０日(火） 

（ ）はエントリー数                 会場：彦根総合運動場テニスコート 

 優 勝 準優勝 

すみれ・ばら 

（８） 

重田 理恵 （八幡レディース） 

上門美登利 （ 大 津 な で し こ ） 

古川千津子 （ 大 津 な で し こ ） 

高垣 敦子 （蒲生レディース） 

ゆ り 

（４） 

太田みどり （ 大 津 な で し こ ） 

野本久美子 （ 大 津 な で し こ ） 

  

き く 

（６） 

松井 安子 （ 大 津 な で し こ ） 

服部 光子 （さざなみレディース） 

辻  克子 （甲賀レディース） 

野口 正子 （甲賀レディース） 

あやめ 

（６） 

野々口淑子 （ 志 賀 Ｓ Ｔ Ｃ ） 

大井 秀子 （ 八 日 市 ク ラ ブ ） 

藤木 幸  （ 守 山 ひ ま わ り ） 

加藤眞喜子 （ 守 山 ひ ま わ り ） 

は ぎ 

（４） 

岡治 和江 （さざなみレディース） 

田中二三子 （ 大 津 Ｓ Ｔ Ｃ ） 

  

さつき 

（５） 

土肥 道代 （安土レディース） 

清水ヒロ子 （安土レディース） 

  

ふ じ 

（８） 

谷口 直美 （安土レディース） 

三村 敬子 （安土レディース） 

三添 美和 （八幡レディース） 

寺澤万夕美 （八幡レディース） 

 

 

第３９回全日本レディースソフトテニス個人戦大会    

期日：平成２４年８月５日(日）～７日(火）  会場：埼玉県 

【はぎブロック エントリー数１１４ペア】ベスト１６ 岡治和江・杉本由美子（三重）ペア 

 

 

第３４回全日本レディースソフトテニス決勝大会 

 期日；平成２４年８月２８日(火）～３０日(木） 会場：有明テニスの森公園コート 

 

  予選リーグ（Ｅブロック）            

  １３ １４ １５ 順位       ２位トーナメント 

     滋賀 １－④ 北海道 

      （１対戦のみ） 

１３ 滋 賀  ③ ２ ２ 

１４ 群 馬 ２  １ ３ 

１５ 福 島 ③ ④  １ 

 

          優勝 兵庫   準優勝 愛知 

               ３位 千葉    ３位 京都 
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             志賀ＳＴＣ 堀 亜紀 

              初めに、たくさんの応援本当にありがとうございました。 

そして、役員や選手の皆さんをはじめ、たくさんの方々に子どもの面倒をみて頂き、大変お世話 

になりました。皆さんのおかげで無事東京から帰ってくることができました。 

今回私は初めての出場で、楽しみ反面、子どもを連れてということもあり、どこまでの戦力に 

なれるのか、練習も満足にできない状態で足を引っ張ることになるのではないかと不安で 

いっぱいでした。しかし、練習を重ねるたび、チームの皆さんの一生懸命さが伝わり、自分も 

出来る限り一生懸命頑張ろうと思いました。小さな子どもがいてなかなか入れないときは色々な 

方が交代で面倒を見て下さって、本当に助かりました。子どもを連れての東京行きはどうなる 

ことかと思いましたが、行きも帰りも先導してエレベーターを探して下さったりと本当に助かり 

スムーズに行くことができました。レセプションも初めての経験で大変な盛り上がりで他府県の 

パワーには驚かされました。子どもも一緒に踊ったりして一番楽しんでいました（笑） 

試合に関しても初めての出場ということで、当日会場の雰囲気に飲み込まれないように前日練習 

でしっかりコートに慣れておこうと思いました。そのおかげか当日はいい緊張感の中でできたと 

思います。１回戦、２回戦とも一番手の赤田・上門ペアが勝ってくれたので私たちの１本が勝負 

になると思い絶対に負けられないと思いました。始めはやはり力みが出て、ミスもでましたが、 

チームの方の的確なアドバイスのおかげで、その後冷静にプレーすることができ、全て逆転勝利 

することができました。個人的には今できる力を発揮出来て、満足のいける試合だったのでは 

ないかと思います。今回、試合やチームの応援に集中できたのも応援に来て下さった方々が子ども 

の面倒を見ていて下さったおかげなので本当に感謝しています。 

 反省点としては、本来一番若手の私が雑用やお手伝いを積極的に行わなければいけなかったの 

ですが、子どもがいてなかなか手が回らず申し訳ありませんでした。選手の皆さんには、色々な 

場面で気遣って頂き、たくさん迷惑をかけたにも関わらず、善く接して頂き本当に感謝しています。 

 この大会を通してひとつ気になったことは、滋賀県の参加者が非常に少ないことです。 

私も今回参加させて頂くまで、具体的にどういった大会なのか知りませんでした。なんとなくは 

聞いていたのですが年齢や必要条件などを知らなかったということが参加に至らなかった理由な 

のかもしれません。実際すみれは２０歳から参加可能できるのに、私の周りの２０代の人たちは 

ほとんどこの大会の存在を知らないのではないかと思います。私は今回参加させて頂いてとても 

良い経験をさせてもらいました。この経験談を少しでも多くの人に伝え、興味をもってもらえたら 

いいなと思います。 

そして少しでも多くの方に参加してもらい、滋賀全体のレベルがあがることを 

期待しています。 

 

 

 

第２２回レディースクラブ対抗オール関西滋賀大会   期日：平成２４年９月３日(月） 

                          会場：皇子山総合運動公園テニスコート 

 

 Ａ 級 Ｂ 級 混合級 

１位 大津なでしこ 野洲クラブ AREA  D 

２位 八幡レディース 水口おもい DAY'S  

 Ａ級、Ｂ級のクラブは１１月２１日（水）の近畿大会に出場 

 

            試合中にアキレスを損傷された選手がおられます。 

            試合の前にはストレッチをしっかりやりましょう。 
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第７回全日本シニアレディースソフトテニス決勝大会に『滋賀県から２チーム出場』決定！！                                                                  

                            

期日：１０月２９日(月）～３１日(水） 

 会場：滋賀県立長浜ドーム  

 

   

                  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

第３９回近畿レディースソフトテニス大会    期日：平成２４年９月１９日(水）・２０日(木） 

                       会場：和歌山県 

 

 【あやめブロック エントリー数 42ペア】ベスト 8  根上律子・大井秀子 ペア 

 【はぎブロック  エントリー数 30ペア】3位    野々口淑子・岡治和江 ペア 

 【  〃         〃   】ベスト 8    森 房子・池原幸子(兵庫）ペア 

 【さくらブロック エントリー数 4ペア 】2位       木下 幸・竹田 環(京都）ペア 

 

 

 

今後の大会及び練習会のお知らせ     

○第１８回ショーワカップレディースソフトテニス大会   

  期日：１０月４日(木） 予備日２５日(木）   会場：彦根総合運動場テニスコート 

 

○第３１回イカリソース杯争奪京都レディースソフトテニス大会 

  期日：１０月１０日(水）・１２日(金）・１６日(火）・１８日(木） 予備日２３日(火） 

                         会場：京都市向島テニスコート 

 

○第７回全日本シニアレディースソフトテニス決勝大会 

  期日：１０月２９日(月）～３１日(水）     会場：滋賀県立長浜ドーム 

 

○高槻市交流戦 

  期日：１１月１３日(火）            会場：皇子が丘公園テニスコート 

 

○レディースクラブ対抗オール関西大会 

  期日：１１月２１日(水） 予備日３０日(金）  会場：マリンテニスパーク北村 

 

代表選手 Ａチーム Ｂチーム 

きく 
奥村 深雪 

鹿島真夕美(監督） 

清水 興子(監督） 

竜  綾華 

あやめ 

中森 洋子 

御堂島純子 

戸屋 衛子 

井口由美子 

山田 千代 

宇野ゑい子 

堀井 幸枝 

清水 明代 

はぎ 
野々口淑子 

岡治 和江 

森  房子 

三井美代子 

さつき 
木下 幸 

松浦 幸子 

片淵ふみ子 

酒井 文枝 
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○第２回６０歳以上練習会 

  期日：１１月２６日(月）            会場：草津市矢橋帰帆島テニスコート 

 

○滋賀レディースフェスティバル 2012 

  期日：１２月１１日(火）              会場：滋賀県立長浜ドーム 

 

○“十和の会” 

  期日：１２月１７日(月）            会場：滋賀県立長浜ドーム 

 

○ふじ・２部合同練習会 

  期日：平成２５年１月３１日(木）          会場：未定 

 

○第９回トリプルソフトテニス大会 

  期日：平成２５年３月６日(水）               会場：滋賀県立長浜ドーム 

 

                                     以上 


