
  

 

 

                                        NO.1 

第１０回記念トリプルソフトテニス大会      期日：平成 26 年 3 月 3 日(月）・20 日(木） 

                        会場：滋賀県立長浜ドーム 

 優 勝 準優勝 ３ 位 ３ 位 

氏 名 府県 氏 名 府県 氏 名 府県 氏 名 府県 

１
５
０
歳
未
満 

（
１
２
） 

櫻井佳子 

松嶋晴美 

杉本仁美 

愛知 

兒玉美幸 

野々部登美子 

中根治美 

愛知 

佐藤美奈美 

土井 藍 

野田汐莉 

京都 

豊田佐千子 

橋本由紀 

乾 真樹子 

京都 

１
５
０
歳
以
上 

（
２
１
） 

増田加奈 

種村浩子 

竹岡順子 

愛知 

広島 

愛知 

井上芳衣 

米澤優美子 

岩山真紀 

石川 

塩島千波 

栗毛美智子 

加地英子 

千葉 

広瀬由美子 

田中由美子 

日馬綾子 

京都 

１
８
０
歳
以
上 

（
３
３
） 

浅井真由美 

黒瀬杏子 

木地佐代子 

愛知 

金住三枝子 

角田克子 

松本孝子 

岐阜 

土田佐紀子 

亀井加奈子 

國松美子 

京都 

根上律子 

多田清美 

野本久美子 

滋賀 

２
０
０
歳
以
上 

（
２
５
） 

新庄 薫 

中村久子 

宮代和子 

京都 

吉澤静江 

百瀬正子 

高野春子 

群馬 

山本幹子 

福岡保子 

横幕昌代 

京都 

喜利ミナ子 

山口百合子 

橋本愛子 

京都 

２
２
０
歳
以
上 

（
１
０
） 

住友康江 

山田悦子 

中山徳美 

兵庫 

大阪 

奈良 

大久保初子 

渡辺伸江 

赤堀妙子 

愛知 

 

２
４
０
歳
以
上 

（
３
） 

南川幸子 

木下 幸 

清水ヒロ子 

愛知 

滋賀 

滋賀 

                

ふ
じ 

（
２
７
） 

加藤ちよ子 

櫻井昌子 

永浜須美代 

愛知 

佐野利津子 

垣見人美 

請川京子 

愛知 

近 純子 

安部敬子 

雪吹美恵子 

愛知 

岡留知恵子 

中原みどり 

福田由里子 

愛知 

 

トリプル大会も１０年目に入り遠方よりの選手も多く、今年はもっと楽しんでいただこうと、

今までのローカルルールから日本ソフトテニス連盟のルールに近い形で行われました。 

二日間に分けての熱戦は楽しむトリプルから競技のトリプルに変ってきていると感じました。

来年も二日間にわたって開催されますので、是非参加して下さい。 

 

平成２６年５月発行 
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                                        NO.2 

すみれ～きく練習会       講師 吉田恵子 

平成 26 年 3 月 24 日(月）近江八幡市立運動公園テニスコート 

 

ひ  と  こ  と       

 

 

守山ひまわり 中山早苗 

天候に恵まれた練習会は、みんなで円陣を組み右隣りにワンバウンドでボールをパスする。 

簡単そうでなかなか難しく、すぐに「ボールがありません」って声が聞こえ、「相手への思い 

やりです。掛け声かけてやってみましょう」と、吉田先生の一言で息を合せて出来た時の嬉し 

さと小さな達成感。後衛練習と前衛練習を一面のコートで時間を惜しんでたっぷり汗をかき、 

試合では審判のコールのアドバイスがあるなかで練習の成果を発揮しナイスショットの連続、 

また元気がなくなると声を出して盛り上ったりと“テニスって楽しいな”“上手になったら 

見える景色が違うのかも…”と翌日の練習意欲もわき、充実した一日をありがとうございました。

また参加したいと思います。 

 

 

  八幡レディース 重田理恵 

 初めに参加した全員で輪になり、ボールを隣の人にワンバウンドやノーバウンドでパスして 

 いくというものでした。準備体操も兼ねたメニューだと思いますが、自分は全く上手く出来 

ませんでした。私はまだまだラケットを手のように扱えてないという事がわかり、正直な 

ところ落ち込みました。後衛の練習では、「深いボールを打つ」「打点を依り高い位置で…」と 

注意されるのですが、思うように打てず、またまた落ち込みました。「試合形式」では、練習で 

教えていただいた所を意識したつもりが失敗するし、さらに落ち込みました。落ち込むことが 

多くありましたが、私がレベル UP するための大切な機会だったと思います。次の試合までに 

苦手を克服し、プレイでよい動きができるように取り組みます。 

今後もできるだけ練習会に参加していきたいと思います。 

 

 

第 31 回びわこレディースソフトテニス大会      期日：平成 26年４月 15 日(火)・16 日(水) 

                                              会場：滋賀県立長浜ドーム 

 優勝 準優勝 ３位 ３位 

すみれ 

12 ペア 

戸川 美沙 

田中 理恵 
兵庫 

中本 優紀 

滑川 智子 
兵庫 

池杉 智子 

成田扶美代 

京都 

大阪 

野田 汐莉 

土井  藍  
京都 

ば ら 

44 ペア 

櫻井 佳子 

松嶋 晴美 
愛知 

石川美喜代 

中根 治美 
愛知 

中辻 孝子 

宮﨑由佳子 
大阪 

杉本 仁美 

須原 千恵 
愛知 

ゆ り 

15 ペア 

高木ひとみ 

野口真美子 
愛知 

青松タクミ 

伴 由美子 
愛知 

田蔵 任子 

藤原 広美 
京都 

山本 悦子 

神濃菜穂美 
愛知 

き く 

34 ペア 

増田 加奈 

神野 弓子 
愛知 

河田 敦子 

三松 典子 

奈良 

大阪 

渡辺 久枝 

中西 佳子 
奈良 

西 紀久子 

中尾 信子 
大阪 

あやめ 

32 ペア 

八代富喜代 

山﨑眞喜子 

和歌山 

大阪 

後藤 終子 

渡辺 伸江 
愛知 

中山 善枝 

佐藤 芳子 
大阪 

伊藤 節子 

阿部 新子 
愛知 

は ぎ 

34 ペア 

服部 京子 

横野久美子 
愛知 

野田 成子 

田口佐代子 
愛知 

遠藤真知子 

村上 早苗 
京都 

根上 律子 

諏訪 徳子 

滋賀 

京都 

さつき 

19 ペア 

高羽 邦子 

山田 悦子 
大阪 

喜利ミナ子 

中山 徳美 

京都 

奈良 

谷口かつ子 

橋本 愛子 
京都 

田中 光子 

稲垣 節子 
愛知 



NO.3 

さくら 

17 ペア 

住友 康江 

福田 久恵 

兵庫 

大阪 

大久保初子 

赤堀 妙子 
愛知 

河合 かつ 

榊原 雪江 
愛知 

大下 栄子 

田島 邦子 
石川 

ふじ A 

26 ペア 

小坂 文代 

鷲尾みゆき 
愛知 

岡田 博美 

大坪 貴子 
京都 

近藤由美子 

比果 文世 
京都 

大和崎裕子 

角江 和美 
京都 

ふじ B 

18 ペア 

飯田 春江 

水野 純子 
愛知 

佐野利津子 

請川 京子 
愛知 

垣見 人美 

小林立津子 
愛知 

片桐 裕子 

坂本 照子 
愛知 

 

 

６０歳以上練習会        講師 永井富美子 

                平成 26 年 4 月 28 日(月）守山町(ふれあい）公園テニスコート 

 

ひ  と こ と         

 

 

  大津なでしこ 西村哲子 

６０歳以上の練習会に初めて参加しました。県内外数多くの試合に出場し、実績を残して 

いる方もいて６０歳以上とは思えないほど、皆さん若々しくハツラツとした練習風景でした。 

メニューのなかで ・３コースへの打ち分け ・高さをつけた深い返球 ・クロスへの短い 

シュートなど単調のようですが、この３本を的確に打つことの大切さをあらためて感じとり 

ました。最近、〝ダブル後衛〟〝ダブル前衛〟で出場するペアを時々見かけ、ポジションに 

関係なくオールラウンドプレイがさらに必要になってきました。後半の練習はそれに対応する 

為にとても参考になりました。また、クラブでは練習会に参加した人が実践メニューとして 

 その度持ち帰り取り入れています。 

午後からは雨が降ったり止んだりで終了されるかなと思いましたが、講師の永井さんは 

そんな素振りも見せずに次から次へと球出しをされていました。練習会に参加した生徒に 

一球でも多くボールを打たせてやろうという思いやりを感じました。私も細く長くテニスに 

係わることでお返しができたらなぁと思っております。 

  

 

ふじ・初心者練習会       講師 永井富美子 

                平成 26 年 5 月 9 日(金）野洲川河川公園テニスコート 

 

ひ  と こ と              

 

 

  くさつＹＹＣ 八橋美智子 

 大会に出ることもない私は週に１回のクラブ練習で、メンバーと顔を合わせて楽しく過ごすこと 

が日課です。「ふじ・初心者の練習会がありますよ」と聞いた時も、自分には“ちょっと  ” 

と引いていたのですが、河川公園テニスコートを知っていたので思い切って申し込みました。 

練習会というものに初めて参加させていただき、若い方が多くて最後までついていけるか心配 

でしたが、永井会長の指導で色々なメニューを受け、たくさんのボールに触れてアドバイスを 

いただき、体はハードでしたが頭と心はワクワクする一日でした。（年齢のことを考える余裕も 

なかった） 又、皆さんのソフトテニスに対する熱意が感じられ参加してよかったです。 

クラブでは、やったことのない練習方法等、たいへん勉強になり私も少しでも上達できる 

ように頑張ろうと思います。講師の先生、スタッフの皆様に感謝しております。 

 

 



                                        NO.4 

 

第 58 回近畿ソフトテニス選手権大会            期日：平成 26 年 5 月 10 日(土） 

                           会場：奈良県橿原公苑明日香庭球場 

 

     ８０歳の部                 ２連覇！！ 

      優勝                  おめでとうございます 

 

 

木下 幸（さざなみレディース）・清水ヒロ子（安土レディース） ペア 

 

 

【シニア６０】準優勝   岡中節子(兵庫）・永井富美子 ペア 

【シニア５５】３位    太田みどり・ 野本久美子 ペア 

【シニア４５】ベスト８  長瀬美紀 ・ 明河由美子 ペア 

 

 

第３６回全日本レディースソフトテニス 滋賀大会   期日：平成 26 年 5 月 15 日(木） 

                          会場：皇子山総合運動公園コート 

 

・決勝大会の代表選手が決まりました！！ 

            ・皆様のあたたかいご声援をよろしくお願い致します！！ 

 

〈全日本レディース決勝大会代表選手〉監督 太田みどり 

すみれ 安達 勝代 甲賀レディース 野口 正子 甲賀レディース 

ばら 中山 早苗 守山ひまわり 大村 節子 さざなみレディース 

ゆり 赤田 洋子 志賀 STC 高森 初江 志賀 STC 

きく 太田みどり 大津なでしこ 野本久美子 大津なでしこ 

あやめ 松井 安子 大津なでしこ 井上 恵子 さざなみレディース 

 第 36 回 全日本レディースソフトテニス決勝大会 8 月 19 日~21 日 宮城県仙台市 

                                     

 

〈ふじ近畿決勝大会代表選手〉監督 朽木清枝 

ふじ A 

藤橋 由紀 甲賀レディース 松浦みどり 甲賀レディース 

野崎佳代子 野洲 大植なつの 八幡レディース 

浜崎 順子 さざなみレディース 岡本 恵子 志賀 STC 

ふじ B 
滝川美和子 蒲生レディース 山本千加子 大津なでしこ 

林 佳子 志賀 STC 松田 勝子 志賀 STC 

 第 28 回レディースソフトテニスふじブロック近畿決勝大会 7 月 4 日 長居公園コート 

 

【カトレア A】優勝 長瀬美紀（志賀 STC)・小堀春恵（蒲生レディース）ペア 

【カトレア B】優勝 朽木清枝（志賀 STC）・永井富美子（志賀 STC）  ペア 

 

 

 



                                           NO.5 

〈2 部近畿決勝大会代表選手〉監督 藤澤育代 

２部 

重田 理恵 八幡レディース 高垣 敦子 蒲生レディース 

三添 美和 八幡レディース 寺澤万夕美 八幡レディース 

村田 幸子 蒲生レディース 小堀 春恵 蒲生レディース 

北林 美香 水口おもい DAY'S 小西みき代 水口おもい DAY'S 

三田村ひとみ 志賀 STC 石津 美穂 野洲 

 第 15 回レディースソフトテニス 2 部近畿決勝大会 7 月 4 日 長居公園コート 

 

 

〈フラワーズ大会代表選手〉 

Ａグループ監督 太田みどり           Ｂグループ監督 藤戸恵子 

すみれ 安達 勝代 野口 正子    重田 理恵 内堀富士子 

ばら 中山 早苗 大村 節子 古川千津子 上門美登利 

ゆり 赤田 洋子 高森 初江 石井 智子 鈴木 由美 

きく 太田みどり 野本久美子 清水志津子 藤戸 恵子 

あやめ 松井 安子 井上 恵子 近藤 良子 井口由美子 

 第 24 回近畿レディースソフトテニスフラワーズ大会 6 月 24 日 滋賀県立長浜ドーム 

 

平成 26 年度滋賀県代表選手のお知らせ 

 

 第２７回ねんりんピック２０１４ 

１０月４日～１０月６日 那須塩原市 

男子  伊藤成二・中村雅幸            

 女子  松井安子・山田早苗 

 ミックス   山口勝敏・岡治和江 

 

 

 

今後の大会及び練習会のお知らせ 

○第３４回近畿都市対抗レディースソフトテニス大会 

 期日：平成２６年６月５日(木） 予備日６月１２日(木）会場：兵庫県立明石公園テニスコート 

 

○第３９回滋賀レディースソフトテニス大会 

 期日：平成２６年６月１０日(火） 予備日６月１７日(火） 会場：彦根総合運動場庭球場 

 

○第２４回近畿レディースソフトテニスフラワーズ大会 

 期日：平成２６年６月２４日(火）            会場：滋賀県立長浜ドーム 

 

○西日本シニア選手権大会 

 期日：平成２６年６月２８日(土）・２９日(日）      会場：高知県高知市 

 

○すみれ～きく練習会 

 期日：平成２６年７月２日(水） 講師 吉田恵子     会場：未定 

 


