
基準

選考

選考

フリー

予選

予選

選考

推薦

推薦

選考

フリー

選考

推薦

フリー

推薦

推薦

予選

推薦

予選

※［選考］は参加数に制限がありますので、参加希望者の中から選考を行います。

※［フリー］は参加数の制限はありませんので、資格該当者は全て参加出来ます。

選考・フリーは所定用紙にて東京連盟に提出ください。

※［予選］[推薦]は東京都予選を通過又は､推薦されたチーム・選手が参加出来ます。

その他の大会は、主催者発表の大会要項にて確認ください。

東京地区実業団リーグ

国民体育大会東京都予選会・選考会

全日本小学生東京都選考会・研修会

日本スポーツマスターズ予選・選考会

６月　１日

主催者に直接

申込締切日一覧

［東京連盟主催・主管大会］

関東オープン大会

全日本実業団東京都予選会

大　　会　　名 申込締切日

３月　９日

３月２７日

大会開催予定日

４月５日・１２日・18日・１９日・２５日

春季クラブ対抗戦

５月１１日

春季級別大会（ソフトテニスの日）

４月２５日

４月　３日

５月　８日

主催者に直接

東京選手権大会

東京シングルス大会

東京都支部対抗大会

シニア健康スポーツフェスティバル

９月２５日

９月２５日

主催者に直接

８月２１日

９月２５日

東京ミックス大会

秋季級別大会

都民生涯スポーツ大会

６月１２日

５月１６日

４月　２日

８月６日～９日

全国小学生東京都予選会・選考会 主催者に直接

１１月１４日

１０月２５日

１１月３日

全東京ママさん大会

２２年３月２９日～３１日

５月３日・４日・５日、６月６日・１３日

９月６・１９・２０・２１・２２日　

９月１２日・２７日

５月６日

７月　５日

６月７日・１４日・２１日

５月５日・６日

６月２１日

大会開催予定日

７月１８日・１９日

８月２２日・２３日

１０月２４日

５月３０日・３１日

１０月１４日

１０月６日

９月２６日、10月４日・１１日

１０月３１日・１１月１日

９月５日・６日

大　　会　　名 東京連盟申込締切日

ＪＯＣ杯・全日本ジュニア選手権大会 日連直接

４月　３日

１０月９日～１１日

５月１６日・１７日

７月２４日～２６日

１０月１６日～１８日

全日本シニア選手権大会 ８月１０日

７月２４日

９月１２日・１３日

関東選手権大会

全日本実業団選手権大会 ６月１２日

７月１０日全日本社会人選手権大会

東日本選手権大会

全日本小学生大会

９月２４日・２５日

８月　７日

８月　７日

９月　４日

全日本シングルス選手権大会 ４月　２日

［日本連盟・関東連盟・東日本連盟主催・主管大会］

秋季クラブ対抗戦

７月２１日

日本実業団リーグ ９月　４日

天皇賜杯皇后賜杯全日本選手権大会 ９月　４日

日連直接

関東家庭婦人大会

１０月３０日～１１月１日

日本スポーツマスターズ大会 ９月１９日～２１日

９月　４日全日本クラブ選手権大会

２２年３月２６日～２８日

日本リーグ 日連直接

２２年３月２９･３０日

１１月５日～８日

日本リーグ入替戦 日連直接 ２２年２月１３日・１４日

全日本高校選抜大会 日連直接

全国小学生大会 ２月　１日

都道府県対抗全日本中学生大会


