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2 秋田県ソフトテニス連盟

3 ７月５日（日） 申込期限６月２６日（金）

4 ８：３０～９：００　受付

９：００～９：３０　諸連絡

９：３０～１６：００　以下のとおり

※　用事がある場合は、途中で帰宅してもかまわない。

5 県立中央公園テニスコート（砂入り人工芝２０面）

〒010-1211　 秋田市雄和椿川字駒坂台4-1 TEL 018-886-3131　

6

7 男子・女子

8 ・すべてダブルス個人戦とし、午前は３ゲームマッチ、午後は５ゲーム

　マッチとする。ただし、参加者数により変更する場合がある。

・濱中・桂方式で行う。

　①   １面２試合同時進行で行う（１ポイント交替制）。

　②　初戦は受付時に指定されたコートへ入る。

 　③　試合後は勝ち上がり、負け下がり方式でコートを移動する。　　　

※勝者は小さい番号のコートへ、敗者は大きい番号のコートへ移動する。

・試合が終わったら、勝者が名簿に試合結果を記入する。

・進行を速やかに行うため、チェンジサイズ時のアドバイスは無しとする。

・予め申し込んだペア数の範囲内であれば、選手を入れ替えてもよい。

　例：７人いる場合は、３ペア申し込んで交替しながら試合を行う。

 女子：１～１０コート

 男子：１１～２０コート
 公式練習

 ダブルス個人戦

 昼休み時間は、各ペアで決める。

 後片付け・コート整備

令和８年度 第１回秋田県中学生サーキット 実施要項

本事業は、中学生に広くスポーツ実践の機会を提供し、技能の向上とアマチュ

アスポーツ精神の高揚を図り、心身共に健康な生徒を育成することを目的とす

る。

出場選手は、健康で保護者の同意を得た秋田県内の中学校の生徒であること。

・次のコートに移動したら、名簿にペアの学校・学年・氏名を記入し、

　自分の順番が来るまで待機する。

・審判は、セルフジャッジ（試合をしている選手が審判をする）とし、

　カウントはサーバーがコールする。

目的

主催

日程

種別

期日

会場

参加資格

９：３０～１０：００

１０：００～１５：３０

１５：３０～１６：００

試合方法
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11 現行の（公財）日本ソフトテニス連盟「ルールブック」による。

12 所定のゼッケンを着用すること。

13 １人８００円を当日受付で納入のこと。※参加料を変更しております。

（連盟登録していない生徒は、１人１，５００円とする。）

14

電話、ＦＡＸでの申込みは受け付けない。

15

16 連絡先 秋田県ソフトテニス連盟　理事⾧　東海林裕晴

携帯：080-3143-4988

Email：mokshoji0135h0303@yahoo.co.jp

公認球（白）を使用する。

使用球は男子アカエムボール、女子ケンコーボールとする。

参加申込書に必要事項を記入の上、６月２６日（金）必着でエクセルファイルの

参加申込書を添付してメールにより申し込むこと。

試合球

申込みがあったメールアドレスに送信するほか、秋田県連盟のＨＰに掲載する。

ルール

ゼッケン

参加料

申し込み

受信した際に返信メールを送信するので、返信メールがない場合は連絡先に電

連絡事項


