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  令和８年度 秋田県ソフトテニスコーチング研修会（開催要項） 

 

（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（ソフトテニス）資格更新研修 

      

ソフトテニスのＪＳＰＯ公認スポーツ指導者資格有資格者（コーチ１～４、スタートコー

チ）の皆様が、ソフトテニスに特化した学びの場で、自己研鑽を深めていただきたく、「コ

ーチング講習会」を開催します。       

今回は、昨年発刊の「改訂版ソフトテニス指導教本」の変更点を確認し、また新「ルール

ブック」 についても内容を再確認していただく機会とし、皆様のコーチング現場に役立てて

いただけるような内容を主として行います。       

つきましては、ＪＳＰＯ公認コーチ資格更新要件としてだけで無く、自身の学びを深めた

い方にも是非ご参加をいただければ幸いです。皆様が将来ある秋田のプレーヤーの良きコー

チとして、ご活躍されることを願っております。     

  

     

  令和８年度 秋田県ソフトテニスコーチング研修会（詳細） 

 

 １．講習会名 ： 令和８年度 秋田県ソフトテニスコーチング研修会  

 ２．開催日  ： 令和８年５月２日（土）    

 ３．講習時間 ： 8：45～12：15（集合講習 3 時間 30 分）   

 ４．開催場所 ： 秋田スポーツ PLUS・ASP スタジアム(球技場) 

                    〒010-0974 秋田市八橋運動公園 1-1   

 ５．受講料  ： 2,000 円（１名）当日受付でお支払いください。 

 ６．講習内容 ： 8：45～12：15（3 時間 30 分）    

     受付  ： 8：30～     

          開講式 ： 8：40     

          講習  ： 8：45～12：15    

         ① プレーヤーズセンタードを深める   

         ② 改訂版指導教本の変更点について  

      ③ 新ルールブックについて    

     閉講式 ： 12：15  

 



 ７. 講師   ：秋田県ソフトテニス連盟 ＪＳＰＯ公認スポーツ指導者  

 ８．申込方法 ：秋田県連盟ＨＰの開催要項にある申込フォームより 

         必要事項を記入して申込む     

 ９．その他        

    ⑴ 改訂版ソフトテニス指導教本をご準備ください。当日販売もいたします。 

    (2)新ルールブックをご準備ください。当日販売もいたします。  

    (3)実技を行いませんが、動きやすい服装、テニスシューズで来場してくだ  

  さい。 

    (4)筆記用具、ラケットをご持参ください。    

    (5)問い合わせ先 秋田県ソフトテニス連盟 東海林裕晴（080-3143-4988）

       


