
 

 

第 56 回東北インドアソフトテニス選手権大会   

開  催  要  項 

 

１、主 催 東北ソフトテニス連盟 

２、主 管 岩手県ソフトテニス連盟 

３、後 援 岩手県  （公財）岩手県体育協会 岩手日報社 

      岩手日日新聞社 

４、協 賛 ナガセケンコー(株) ヨネックス（株） ミズノ（株） 

５、日時・会場・種別  

（１）２０２２年２月２６日（土） ８：１０受付 ９：２０開会式 ９：３０競技開始 

     花巻市総合体育館（屋内６面） 

    〒025-0066 花巻市松園町 50 TEL：0198-23-1611  FAX：0198-23-1775 

（種別）４５男子 ４５女子 シニア５５男子 シニア５５女子 

 シニア６０女子   シニア６５男子  

 

（２）２０２２年２月２７日（日） ８：１０受付 ９：１５開始式 ９：３０競技開始 

     花巻市総合体育館（屋内５面） 

    〒025-0066 花巻市松園町 50 TEL：0198-23-1611  FAX：0198-23-1775 

  （種別）一般男子 一般女子 ３５男子 ３５女子 

 

６、種別及び参加ペア数  

（１）一般男子    各県４ペア     計２４ペア 

（２）一般女子    各県２ペア     計１２ペア 

（３）３５男子    各県２ペア     計１２ペア     

（４）３５女子    各県１ペア     計 ６ペア     

（５）４５男子    各県２ペア     計１２ペア  

（６）４５女子    各県１ペア     計 ６ペア   

（７）シニア５５男子 各県２ペア     計１２ペア    

（８）シニア５５女子 各県１ペア     計 ６ペア   

（９）シニア６０女子 各県１ペア     計 ６ペア   

（10）シニア６５男子 各県２ペア     計１２ペア  

 

７、参加資格 

（１）（公財）日本ソフトテニス連盟に会員登録している者で、各県ソフトテニス連盟に

所属し、推薦された選手であること。 

（２）学生は、東北学連に所属する大学生で大学の所在する県からの参加を認める。 

高校生は参加出来ない。 

（３）出場する選手は、公認審判員制度の有資格者で有ること。 

（４）出場する選手は、会員登録証とイエローカードを持参すること。 



 

 

 

８、ルール (公財)日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックによる。(７ゲーム) 

９、試合方法  

（１）一般男子は、１ブロック３ペアの８ブロックでリーグ戦を行い、各ブロック１位に

よる決勝トーナメントで順位を決定する。 

（２）一般男子以外の種別は、１ブロック３ペアの４ブロックで予選リーグを行い、各ブ

ロック１位による決勝トーナメント戦で順位を決める。 

（３）３５男女は、１ブロック３ペアの２ブロックで予選リーグを行い、各ブロック１位

による決勝戦を行う。 

10、参加料   １ペア ４，０００円（東北連盟の会議に持参願います） 

11、大会使用球 ケンコーボール 

12、用具等  

（１）ユニフォーム・シューズ・ラケットは、（公財）日本ソフトテニス連盟公認の物を

使用すること。 

（２）出場選手は、日本連盟公認のゼッケンを試合中見えるように着用すること。 

13、申込み方法 

（１）所定の申込み用紙に必要事項を記入し、各県連盟会長印を押印し下記宛申込むこと。 

（２）申込先 メールでも、必ず申し込みを行って下さい。 

    メールアドレス tsutomu-miyata@mti.biglobe.ne.jp 

  〒020-0114 岩手県盛岡市みたけ４丁目１５－２５ 

        岩手県ソフトテニス連盟理事長 宮田 勤 宛 

        電話 019-641-5907    ＦＡＸ 019-641-5907 

14、申込締切  ２０２２年２月１日（月）必着 

15、選手変更 （財）日本ソフトテニス連盟所定の変更届け用紙に、連盟会長名で受付        

時までに提出し承諾を得ること。 

16、宿泊・弁当  各自で申込みお願いします。 

17、優勝杯 前年度優勝者（以下の通り）は優勝杯を持参し開会式で返還して下さい。 

          ① 一般男子    松山 大悟・瀬川 楓雅 （宮城県） 

            ② 一般女子    伊藤 佳奈・阿部 真奈 （宮城県） 

            ③ ３５男子    石森 慶哉・佐々木 聡 （宮城県） 

            ④ ３５女子    安藤 夕起子・佐藤 優子 （岩手県） 

            ⑤ ４５男子    宮園 伸一・早坂  弘  （宮城県） 

            ⑥ ４５女子    大高 さおり・鈴木 由美子（宮城県） 

            ⑦ ｼﾆｱ 55 男子   中野 雅弘･小野間 幸一  （福島県） 

            ⑧ ｼﾆｱ 55 女子   伊藤 昭子･関谷 智子 （宮城県） 

            ⑨ ｼﾆｱ 60 女子   佐藤 美根子・渡辺 笑美子（宮城県） 

          ⑩ ｼﾆｱ 65 男子   鈴木 健一・馬上 千秋 （福島県） 

 



第 56 回東北インドア大会に関する諸連絡 

 

１． 練習について 

・２月２５日(金)の前日練習はありません。 

・２月２６日(土) ２７日（日）の練習 

会場は７：５０に入場可能です。 

【練習割当】６面使用 

8:10～8:20（岩手県）8:20～8:30（秋田県） 8:30～8:40（青森県） 

8:40～8:50（宮城県）8:50～9:00（福島県）  9:00～9:10（山形県） 

 

 

２．開会式および競技について 

   ・開会式は９時２０分より放送で行います。前年度優勝ペアは受付時に優勝杯を持

参して下さい。予選リーグは 2試合目から試合を行った選手同士から１人を出し

て審判を行って頂きます。 

・次の試合の選手は、必ずベンチで待機するようにして下さい。 

 

 

３．喫煙場所について 

・敷地内禁煙となります。 

 

 

４．朝の受付について 

  ・大会に参加するにあたっての拡散防止対策について(本部提出用)を提出下さい。 

・選手変更がある場合は、大会前日前までに所定の変更届を提出して下さい。 

 受付開始時間は８時００分から行います。 

 

 

５．弁当について 

・参加申し込み時に申し込んだ方は、11 時半前後に受付場所で代金と引き換えでお渡

します。（１個 650 円）申し込みのない方はお断りします。 

 

 

６．ゴミについて 

・各自持ち帰りとなっていますのでご協力お願いします。 

 

 

７．感染防止対策について 

 ・大声でのプレーや応援は控えて、三蜜にならないようご協力願います。 

 ・試合中を除き、施設内ではマスクの着用を義務付けますのでご協力お願いします。 

  


