
２０１９年度 競技者育成プログラム Step2 実施要項

１．主 催 石川県ソフトテニス連盟

２．目 的 優れた選手を発掘し､長期的・計画的に育成する。かつ Step３（北信

越ブロック）に派遣する選手を選考する｡

３．期 日 ２０１９年５月６日（月・祝）

受付時間 ８時２０分～８時４０分

開会式 ８時５０分

練習会開始 ９時

閉会式 １７時００分(予定)

４．会 場 石川県立能都健民テニスコート
（鳳珠郡能登町字藤波 23-1-1 0768-62-3884 ）

・雨天の場合には WAVE のと（室内コート）を使用する

５．参加資格

（１）Ｕ－14

・石川県内の小学６年生、中学１・２年生で以下の条件を満たす選手の中から、

中体連、小学生連盟が推薦する選手。ただし、小学生は８名以内とする｡

① 平成３０年度 U1４強化指定選手（直近）

② 平成３０年度中体連ソフトテニス強化練習会（後期２次）出場

③ 平成３０年度石川県小学生シングルス大会ベスト 16

④ 平成３０年度石川県小学生インドア大会ベスト４

⑤ ①～④以外の大会成績等により別途、中体連、小学生連が推薦する選手

（２）Ｕ－17

・石川県内の中学３年生、高校１･２年生で以下の条件を満たす選手の中から、

高体連、中体連が推薦する選手。ただし、中学３年生は 15 名以内とする｡

① 平成３０年度 U17、U1４強化指定選手（直近）

② ２０１９年度ハイスクールジャパンカップ 2019 予選会兼

高校シングルス選手権大会ベスト 16 および高校春季大会（ダブルス）ベスト 8

③ ２０１９年度高校総体各地区予選ベスト４

④ 平成３０年度都道府県対抗全日本中学生大会石川県選抜選手

⑤ ①～④以外の大会成績等により別途、中体連、高体連が推薦する選手

（３）Ｕ－20

・高校３年生が対象。国民体育大会予選会出場選手から高体連で選考する｡

６．選考方法及び Step３への派遣人数

・ストローク・サービス・レシーブ・ボレー・スマッシュの技術およびシングルス・

ダブルスのゲーム形式等を行い、技術・体力・戦術等を総合的に判断して選考。

・男女とも、Ｕ－14 は６名、Ｕ－17 は４名、Ｕ－20 は２名を Step３（北信越ブ

ロック）に県代表として派遣する。



７．選考者

・（公財）日本体育協会公認指導員が選考する。（各カテゴリー男女４名ずつ）

８．参加費

・参加費は無料

９．申込方法

・所定参加申込書に必要事項を明記し参加承諾書（別紙）を添付して、各団体から

申込みすること。出場選手は参加承諾書を以下の各団体窓口まで郵送すること。

・中体連 〒927-0602 鳳珠郡能登町松波 16 字 26 番地 松波中 久田 一哉 宛て

・小学生 〒927-0302 鳳珠郡能登町字鵜川 29 字 136 番地 2 蓑島 真吾 宛て

・高体連 〒921-8517 金沢市泉野出町 3-10-10 金沢泉丘高校 青木 崇 宛て

10．申込期日

・申込書及び参加承諾書の石川県ソフトテニス連盟への提出は４月２4 日（水）

必着。（ただし、Ｕ－17 の２０１９年度高校総体各地区予選ベスト４の基準での

参加については、予選会終了後に速やかに提出）

11．そ の 他

・参加者を対象にスポーツ保険に加入いたします｡

・現地集合、現地解散としますので、送迎は顧問または保護者でお願いいたします｡

・参加者、指導者及び運営員の昼食は主催者で準備いたします。

・熱中症予防のため睡眠時間の確保および当日の飲料水の持参をお願いします｡

・競技者育成プログラム Step３は、２０１９年８月２３日（金）～２５日（日）に

富山県高岡市（スポーツコア）で開催予定。

以 上


