
開催要項 
大 会 名  第 70 回 上坂杯争奪ソフトテニス大会  
主 催  七尾市ソフトテニス協会  
後 援  なごみの里鹿島・北國新聞社  
日 時  令和３年 11 月 14 日（日曜日） 午前８時３０分受付開始  
場 所  和倉運動公園テニスコート（１２面） 七尾市石崎町泉台２番地     TEL0767-62-0909  
種 目   
一般男子、一般女子、成年男子、成年女子、 
シニア男子（45 歳以上）、シニア女子（45 歳以上）   
シニア男子（55 歳以上）、シニア女子（55 歳以上）  
シニア男子（65 歳以上）、シニア女子（65 歳以上）  
シニア男子（70 歳以上）、シニア女子（70 歳以上） 
※シニア女子（70 歳以上）にはシニア男子８０以上も参加可能です。 
※参加チームが 4 チームに満たない場合、下年齢種目に組入れます。  
 
試合規則  ソフトテニスハンドブックによる（７ゲームマッチ）  
 
参加資格  二級審判以上の資格認定者であること          
年齢制限の部は令和３年４月１日現在の満年齢とする。 
 
参 加 費  １組 ３,０００円（当日徴収いたします。）        
※ 日本ソフトテニス連盟会員制度未登録者が含まれる場合は１組 6,０００円  
 
申込方法  11 月７日（日曜日）17 時までにメール又はファクスで申し込んでください。 
 
申 込 先  （大会事務局）市村 拓也 （携帯） 090-2830-1483     
 FAX 0767-57-2681   Mail  stoomsyoptakuya@gmail.com 

  ※出来るだけ各クラブでの取りまとめをお願いします。  
そ の 他   
※ 前回大会優勝者は、賞典を忘れずに返還お願いします。 
※ 入賞は各種目とも、１位・２位・３位とする。       
※ 万が一事故などが発生した場合、怪我などの応急処置は致しますが、主催者責任は負いません。選
手各自が十分ご注意ください。皆様には宜しくお願い申し上げます。 
※ 衛生上の都合により昼食は準備できません。  
※ 本大会は観客を入れての通常開催となりますが、入場の際は「マスク着用」｢大会参加者チェック
シートの提出｣を必須とします。 
※ 大会中は、感染防止対策の徹底を常に心がけた行動をお願いします。 


