
①受付前にすること （開場時間 1日目6:45、2日目6：30）

・選手、保護者、監督コーチ、役員全ての来場者にマスクの着用を求めます。

・選手、保護者、監督コーチ、役員全ての来場者は入場前に車内で検温を実施した後、「大会参加チェック

　シート」に記入し、県単位（石川県はクラブ単位）でとりまとめてください。※大会参加チェックシートは毎日提出をお願いします。

②受付 （1日目7:20～8:20、2日目7：00～8：00）

・参加ペアの到着受付と参加料を徴収します。（お釣りの無いよう、ご協力をお願いします）

・「大会参加チェックシート」のご提出をお願いします。大人の枚数を伝えてください。

・保護者、監督コーチには紙リストバンドを配布します。左右どちらかの手首に着用をお願いします。

③朝練習コート割 （1日目7:20～8:20、2日目7：00～8:00） （　）は選手数

時間

時間 1 ｺｰﾄ 2 ｺｰﾄ 3 ｺｰﾄ 4 ｺｰﾄ 5 ｺｰﾄ 6 ｺｰﾄ 7 ｺｰﾄ 8 ｺｰﾄ

9 ｺｰﾄ 10 ｺｰﾄ 11 ｺｰﾄ 12 ｺｰﾄ 13 ｺｰﾄ 14 ｺｰﾄ 15 ｺｰﾄ 16 ｺｰﾄ

時間 1 ｺｰﾄ 2 ｺｰﾄ 3 ｺｰﾄ 4 ｺｰﾄ 5 ｺｰﾄ 6 ｺｰﾄ 7 ｺｰﾄ 8 ｺｰﾄ

9 ｺｰﾄ 10 ｺｰﾄ 11 ｺｰﾄ 12 ｺｰﾄ 13 ｺｰﾄ 14 ｺｰﾄ 15 ｺｰﾄ 16 ｺｰﾄ

④その他

・スポーツインテリジェンスによる「効果的なウォーミングアップ方法」 8:25～8:45（2日目は8:05～8:25）

・監督会議 8:25～8:45（2日目は8:05～8:25）、競技開始 9:00～（2日目は8:45～）

・開会式は行わず、場内放送で「競技上の注意」をお知らせします。※上記以外の時間は練習できません。

能登スポ少（8）
輪島（4）

バモスはくい（2）
町野（6） 穴水町教室（9）

【3/20】
開始 7:20
終了 7:40

【3/21】
開始 7:00
終了 7:20

練習コート割

1 ｺｰﾄ 2 ｺｰﾄ 3 ｺｰﾄ 4 ｺｰﾄ

5 ｺｰﾄ 6 ｺｰﾄ 7 ｺｰﾄ 8 ｺｰﾄ

美川（4） 小松市教室（4）
能美（4）

小松荒屋（2）
加賀（6）

宝（7） とりや（6） 河北台キッズ（8）七尾（6）

内灘（10） 犀生（12） 野々市（6） 津幡（9）

11 ｺｰﾄ 12 ｺｰﾄ

13 ｺｰﾄ 14 ｺｰﾄ 15 ｺｰﾄ 16 ｺｰﾄ

9 ｺｰﾄ 10 ｺｰﾄ

埼玉県（32） 群馬県（30）

【3/20】
開始 8:00
終了 8:20

【3/21】
開始 7:40
終了 8:00

【3/20】
開始 7:40
終了 8:00

【3/21】
開始 7:20
終了 7:40

富山県（32） 福井県（32）

滋賀県（32） 新潟県（6）

愛知県（32） 茨城県（11）


