
 

 

報告事項 

２０２４（令和６）年 事業報告 

 

〇日本連盟・東日本連盟・北信越連盟からの報告事項 

１ （公財）日本ソフトテニス連盟 

日本ソフトテニス連盟 令和 6年度 定時評議員会 

日時：令和 6年 6 月 23 日（日）13:00 開会 

会場：東京都 アワーズイン阪急ツイン館 会議室 

【報告事項】 

・大会要項における参加条件の項目追加について 

・ワールドマスターズゲームズ 2027 関西について 

・公認事業者の退会について 

グローブライド（株）（プリンス）ラケット 

・能登半島地震復興支援イベントの開催について 

・会員登録制度の見直しについて 

日本ソフトテニス連盟 令和 6年度 臨時評議員会（リモート参加） 

日時：令和 7年 2月 16 日（日） 

・会員登録料の改定について 

【報告事項】 

・令和 6年度 表彰について 長野県 優良団体表彰：長野工業高等専門学校 

・100 周年記念事業について 

・令和 6年度 全日本ランキングについて 

・大会日程および大会要項の変更について 

・全日本中学クラブ選手権プレ大会の開催について 

・会員登録システムについて 

２ 東日本ソフトテニス連盟 

東日本ソフトテニス連盟 令和 6年度 総会（リモート） 

日時：令和 7 年 2 月 16 日（日） 

・東日本ソフトテニス選手権大会の開催について 

期日：令和 7年 7 月 19 日（土）、20 日（日） 

会場：富山市・高岡市・小矢部市・魚津市（4会場・64 面） 

・令和 7年度 1 級審判員検定会について（東日本） 

会場：長野市南長野運動公園 

日程：令和 6 年 11 月 29 日（土）、30 日（日） 

 

 



 

 

３ 北信越ソフトテニス連盟 

北信越国民スポーツ大会の競技日程について 

公平性の観点から、1日目の試合は各県 2対戦できるように調整する。 

1 日目の試合は以下の時間で実施。 

監督会議：9時 30 分から 開会式：11時から 

競技開始：11 時 30 分から（派遣審判集合時間：10 時） 

北信越ブロックへの審判員派遣 

北信越国民スポーツ大会：4名（長野県は 10 名） 

北信越選抜インドア選手権大会：2 日目のみ 1名 

北信越中学選抜インドア選手権大会：1名 

令和 7年度事業日程について 

・北信越ソフトテニス選手権大会 福井県：武生中央公園庭球場 

5 月 24 日（土）：シングルス 25 日（日）：ダブルス 

・北信越高校総合体育大会 

6 月 21 日（土）、22 日（日） 新潟県：上越市総合運動公園テニスコート 

・北信越ＳＴリーグⅢ 

7 月 6 日（日） 富山県：高岡スポーツコア 

・北信越中学総合体育大会 

8 月 7 日（木）、8日（金） 福井県：武生中央公園庭球場 

・北信越国民スポーツ大会 

8 月 22 日（金）～24 日（日） 富山県：高岡スポーツコア 

・競技者育成プログラム（Step-3） 

8 月 29 日（金）～31 日（日） 福井県：武生中央公園庭球場 

・ＹＯＮＥＸカップ北信越選抜インドア選手権大会 

11 月 22 日（土）、23 日（日） 新潟県：リ－ジョンプラザ上越 

・北信越高校選抜インドア選手権大会 

令和 8年 1 月 10 日（土）、11 日（日） 石川県：こまつドーム 

・北信越中学選抜インドア選手権大会 

令和 8年 1 月 25 日（日） 新潟県：リ－ジョンプラザ上越 

 

〇県連事業報告 

１ 各種大会運営 

各種大会結果（別紙参照） 

２ 第 51 回全日本レディース個人戦大会の開催 2024 年 8 月 3 日（土）・4 日（日） 

県内 5会場（浅間温泉、南長野、東和田、豊科南部、塩尻中央）において開催 

全国から 813 ペアが参加 

レディース委員会を中心に、連盟各支部の皆様の円滑な運営並びに協賛いただい 

た皆様に感謝を申し上げます。 



 

 

 

〇 各委員会事業報告 

 

強化委員会 

・定期強化練習（松本市、長野市） 

実施期間：1月～12 月（計 14 回） 参加者：指導者 2 名程度、選手 12 名前後 

・北信越・本国スポ強化練習 

7 月に選手選出後、本番までほぼ毎週土日 

・合同強化練習（小・中・高・一般） 

8 月 10 日～12 日 参加者：選手 100 名程度、指導者 25 名程度 

・北信越国スポ直前合同練習（成年男女、少年男女） 

8 月 17 日、18 日 参加者：選手 30 名程度、指導者 10 名程度 

・年始合同強化練習（やまびこドーム） 

1 月 3 日、4日 参加者：小中高一般男女 各 8名 

・各種大会視察 

県高校総体、国スポ選考会、県高校新人戦、各全国予選、北信越高校総体、 

国スポ、全日本総合選手権等 

・強化委員会、指導者会議 

実施時期：2月、4月、9月、11月 

・指導者講習会（強化指定選手の指導者対象） 

11 月（大橋アドバイザーを迎え） 

 

審判委員会 

・公認審判資格取得の促進 

MR 3 名、1級 15 名、2級 777 名、Jr 1,320 名 

・1 級審判員検定会（東京）・研修会（新潟） 

1 月 13 日、14 日（参加者 10 名） 

各地区にて 2級審判員検定会・研修会・ジュニア審判員検定会実施 

・国スポに向けた 1級審判員育成 

・国スポ委員会審判部会議（4月 27 日、8 月 17 日、10 月 19 日） 

・1級審判員取得講習会（11 月 17 日、松本、参加者 20 名） 

・1級審判員取得実技練習（12 月 14 日、長野県高校選抜大会、参加者 8名） 

・審判員派遣 

北信越国民スポーツ大会（新潟）8月 24 日～25日 審判員 10 名 

全日本社会人選手権（石川）9月 15 日 審判員 9名 

北信越選抜インドア（新潟）11 月 23 日 審判員 1名 

その他県内主要大会 

 



 

 

 

レディース委員会 

・第 51 回全日本レディース個人戦大会準備 

会議・準備（3月 16 日～ 毎週 1回） 

・大会記念 Tシャツ発送 

2 月 6 日、5月 14 日（計 2,152 枚） 

・全日本レディース決勝大会県予選（6月 1日 扇子田運動公園） 

・全日本レディース決勝大会強化練習（7 月 14 日 美須々屋内運動場） 

・全日本レディース（シニア）県予選（6 月 25 日 浅間温泉庭球公園） 

・第 51 回全日本レディース個人戦大会（8 月 3日～4日）5会場にて 813 ペア参加 

・長野県レディース選手権大会（10 月 2日 浅間温泉庭球公園） 

 

競技委員会 

・長野県総合選手権運営（6月 29 日 浅間温泉庭球公園） 

・ST リーグⅢ（北信越実業団リーグ）運営（7 月 7 日 長野運動公園テニスコート） 

・第 51 回全日本レディース個人戦大会（8 月 3日、4日 浅間温泉庭球公園） 

各会場競技委員参加 

・北信越国民スポーツ大会視察（金沢市）8月 23 日・24日 

・中学校運動部活動の地域移行に関する意見交換会・中学生指導者研修会（大阪市） 

11 月 16 日、17 日 中体連と競技委員長参加 

・長野県クラブチームリーグ戦（春季・秋季） 

春季：5月 18 日、19 日、6月 1日、5日（松本 2会場・塩尻） 

秋季：9月 14 日、10月 5 日、10月 16 日（松本 2会場・塩尻） 

 

技術等級委員会 

・大会成績認定料 

EX：2 人 SP：12 人 1 級：16 人 2 級：10 人 3 級：48 人 小計：38 人 

・検定会認定料 

1 級：2人 2 級：4 人 3 級：5人 4 級：33 人 小計：44 人 合計：132 人 

 

会員登録委員会 

・会員登録数 

別紙にて会員登録数報告 

・日連会員登録システムについて 

・重複登録について 

・部活動地域移行化に伴う新規団体について 

 

 



 

 

 

育成委員会 

「ソフトテニス競技者育成プログラム」 

・（Step-2）長野県 7月 20 日、21 日（長野東和田） 

・（Step-3）北信越 福井県で実施予定であったが、台風のため前日に中止。 

・（Step-4）Step-3（北信越ブロック）において、U-17 男子で川上琳太郎選手（長野

俊英高）が北信越代表として選出され、Step-4（宮崎県）に参加。 

・U-14 強化練習会 

強化指定選手決定後、県外遠征を含めて強化を実施した。 

 

広報委員会 

・県連ホームページでの情報発信 

年度内通じて実施。昨年度に引き続き、SNS 利用されていない方向けに HP 上での入

賞者写真掲載実施。 

・第 51 回全日本レディースソフトテニス個人戦大会 特設サイト対応 

4 月 1 日～特設サイト公開、大会当日までの事前情報の発信 

大会当日の SNS による速報発信、大会後の結果および入賞者写真の掲載 

 

生涯スポーツ委員会 

・ねんりんピック県予選会 

塩尻市中央スポーツ公園：4月 20 日 9 ペア参加 

・ねんりんピック（全国大会） 

鳥取県米子市他：10 月 19 日～21日 予選リーグ１位 

決勝トーナメント 3 位（銅メダル獲得） 

・マスターズ県予選会 

塩尻市中央スポーツ公園：6月 22 日 6 ペア参加 

・マスターズ（全国大会） 

長崎県諫早市：9月 28 日、29 日 

予選リーグ 2位 2 位トーナメント 1回戦敗退 

・信州ねんりんピック 

中野市北公園：9月 28 日 60 才の部：12 ペア参加 70 才の部：5 ペア参加 

 

総務委員会 

・あり方委員会の答申を受けての検討事項 

規約改正案や評議員・理事の適正な定数について検討し、理事会および総会に諮る。 

・表彰者の申請資料作成 

（公財）日本ソフトテニス連盟、（公財）長野県スポーツ協会、長野県ソフトテニ 

ス連盟の表彰者の申請資料を作成し、理事会および総会に諮る。 



 

 

・大会成績送付およびまとめ 

（公財）日本ソフトテニス連盟への県連盟主催・主管大会の大会成績を送付し、2024 

年分をまとめて送付。 

・総務委員会の開催 

今年度は 4回開催予定。特に連盟規約改正についての検討を行う。 

・あり方委員会への参加 

引き続き、あり方委員会に参加し、必要な議論を行う。 

・法人化への検討 

法人化については進展がなく、今後も継続して検討を行う。 

 

指導委員会 

1. ソフトテニスコーチ 1 養成講座 

会場：北部レクリエーションパークほか 2会場 

開催期間：令和 6年 10 月 14 日～12 月 22 日（全 4回） 

受講者数：25 名 

2. 指導者講習会 

講師：岡山理科大学附属高校 前監督 大橋元司 氏 

会場：信州新町体育館、（情報交換会）メトロポリタン長野 

開催日：令和 6年 12 月 14 日、15日 

受講者数：延べ 52 名 

内容：座学および実技による講習、ビデオ鑑賞および座談会 

 

 

  



 

 

報告事項  

２０２８年 長野国民スポーツ大会に向けての事業報告 

事業報告 

開催日程（申請中） 

2028（令和 10）年 9月 30 日（土）から 10月 3 日（火） 

 

会場 

上田市古戦場公園テニスコート（東西 16面使用） 

練習会場（予定）：上田市古戦場公園テニスコート、上田市丸子テニスコート 

 

国民スポーツ大会準備委員会 

・長野国スポ応援 Tシャツ販売（@3,500 円） 

販売実績：高体連先行 300 枚、1回目 640 枚、2回目 250 枚（合計 1,190 枚） 

純利益：600 円 × 1,190 枚 = 714,000 円 

・大橋アドバイザーを迎えた強化練習会・国スポ準備ミーティング 

国スポ選考会・強化練習会含め全 9回実施・国スポ帯同 

・ミーティング 4 月 13～14 日（松本市）、11月 16～17 日（松本市） 

・長野国スポ強化指定選手事業の開始、指導者への指導 

選手選考、栄養学の講演会（8月 11 日 長野市） 

強化指定校の選出と学校への交渉 

男子：長野俊英高校（8月 28 日訪問） 女子：松商学園高校（9 月 12 日訪問） 

・北信越国スポ視察（運営・審判状況等の確認） 

8 月 23～25 日（石川県金沢市） 

・上田市新設コート視察・担当者顔合わせ 

8 月 12 日・26 日（上田市） 

・広告代理店訪問（アサヒエージェンシー） 

11 月 5 日（長野市） 

・強豪実業団チーム招聘・合同練習 

12 月 21 日～22 日（塩尻市） 

ST リーグ所属の実業団 3チームと国スポ選手（成年男女・少年男女）合同練習 

参加チーム：NTT 西日本、ナガセケンコー、アドマテックス 

・令和 7年度物資販売（品目・デザイン検討） 

ヨネックス担当者と打合せ 

 

 

 



（単位：円）

予算額 決算額 比較増減

前年度繰越金 278,596 278,596 0

補助金等収入 1,420,000 1,946,870 526,870

補助金収入 1,420,000 1,946,870 526,870 1,564,830

110,000

254,990

17,050

事業活動収入 4,286,000 4,333,200 47,200

大会参加料 2,586,000 2,676,400 90,400 256,000

64,000

103,500

131,500

県総合選手権大会 450,000

100,800

シニアレディース大会 33,600

県レディース選手権 131,400

150,000

103,800

1,151,800

大会協力金 1,700,000 1,656,800 △ 43,200 760,500

896,300

会費収入 1,076,000 1,132,000 56,000

加盟団体 60,000 60,000 0 20,000 × 3 60,000

支部分担金 730,000 790,000 60,000 40,000 × 5 200,000

30,000 × 5 150,000

30,000 × 3 90,000

30,000 × 4 120,000

20,000 × 3 60,000

20,000 × 4 80,000

過年度分 90,000

役員会費 286,000 282,000 △ 4,000 100,000 × 1 100,000

名誉副会長 10,000 × 1 10,000

顧問 10,000 × 0 0

副会長 20,000 × 4 80,000

2,000 × 42 84,000

8,000

雑収入 3,539,404 5,736,096 2,196,692

保険料収入 1,000,000 1,441,244 441,244 1,441,244

その他雑収入 2,539,404 4,294,852 1,755,448 1,288,712

委員会協力金 1,420,000

義援金 404,964

1,181,176

借入金 4,000,000 5,500,000 1,500,000

基金借入金 4,000,000 5,500,000 1,500,000 5,500,000

当期収支合計 14,321,404 18,648,166 4,326,762

14,600,000 18,926,762 4,326,762

報告事項

収入合計

傷害保険料

会員登録還元金

その他

連盟基金借入金

諏訪・茅野・千曲・安曇野

御代田・東御・みのわ

丸子・波田・木曽・朝日

会長

理事

過年度分

中学新人大会協力金

県連主催大会協力金

高体連・中体連・小体連

松本・長野・上田・岡谷・伊那

飯田・塩尻・大町・小諸・下諏訪

須坂・中野・飯山・佐久

成年国スポ一次選考会

成年国スポ二次選考会

全日本レディース県予選

県ミックス

県シングルス

その他大会参加料

競技役員養成事業補助金

その他

少年少女国スポ一次選考会

少年少女国スポ二次選考会

２０２４年（令和６年）一般会計収入支出決算報告

収入の部

科目 摘要

日本ソフトテニス連盟

県スポーツ協会



支出の部 （単位：円）

予算額 決算額 比較増減

事業活動費 8,470,000 10,057,802 1,587,802

競技大会費 3,150,000 2,801,810 △ 348,190 （補助金） 50,000

（補助金） 50,000

（補助金） 50,000

（補助金） 50,000

全日本実業団県予選 （補助金） 50,000

（補助金） 70,000

（補助金） 40,000

（補助金） 80,000

（補助金） 30,000

（補助金） 30,000

（補助金） 80,000

全国小学生県予選 （補助金） 50,000

（補助金） 20,000

県小学生団体戦 （補助金） 50,000

マスターズ県予選 （補助金） 20,000

ねんりん県予選 （補助金） 20,000

県総合選手権大会 （補助金） 80,000

（補助金） 20,000

信越大会 （補助金） 20,000

高校一年生大会 （補助金） 0

（補助金） 30,000

全日本レディース （補助金） 100,000

506,710

大会諸経費 61,700

1,243,400

表彰費 450,000 701,622 251,622 701,622

選手強化費 2,500,000 3,344,990 844,990 2,754,990

590,000

講習会費 50,000 0 △ 50,000 0

育成費 400,000 520,000 120,000 520,000

会議費 60,000 18,880 △ 41,120 18,880

旅費交通費 850,000 1,132,522 282,522 1,132,522

交際費 80,000 54,000 △ 26,000 54,000

消耗品費 20,000 37,713 17,713 37,713

印刷費 50,000 6,600 △ 43,400 6,600

通信運搬費 40,000 7,960 △ 32,040 7,960

連盟活動費 370,000 388,800 18,800 170,000

50,000

20,000

148,800

事務局経費 400,000 450,000 50,000 450,000

雑費 50,000 592,905 542,905 187,941

義援金 404,964

振込手数料等

切手代・郵送料等

日本ソフトテニス連盟

東日本ソフトテニス連盟

北信越ソフトテニス連盟

県スポーツ協会

事務局運営に伴う経費等

競技者育成プログラム推進費等

事業活動に伴う会議等

事業活動に伴う旅費・日当

メーカー接待等

大会準備関係消耗品等

大会プログラム等

県外大会（参加費等）

参加賞・賞品代

国スポ選手強化補助

強化練習補助・経費他

各種講習会

県シングルス

全日本小学生県予選

小学生シングルス大会

北信越インドア県予選

中学クラブチーム戦

各種大会会場使用料

成年国スポ一次選考会

成年国スポ二次選考会

全日本レディース県予選

シニアレディース大会

県レディース選手権

県ミックス

科目 摘要

少年少女国スポ一次選考会

少年少女国スポ二次選考会



（単位：円）

予算額 決算額 比較増減

管理費 1,780,000 2,439,285 659,285

会議費 40,000 0 △ 40,000 0

0

旅費交通費 300,000 281,300 △ 18,700 248,400

32,900

印刷費 60,000 0 △ 60,000 0

0

通信運搬費 20,000 0 △ 20,000 0

備品費 30,000 103,440 73,440 103,440

消耗品費 30,000 14,400 △ 15,600 14,400

交際費 50,000 0 △ 50,000 0

0

損害保険料 400,000 1,049,650 649,650 1,049,650

管理事務費 800,000 990,000 190,000 780,000

210,000

雑費 50,000 495 △ 49,505 495

補助費 2,650,000 2,526,920 △ 123,080

支部育成費 1,800,000 1,833,110 33,110 1,833,110

各種還元金 850,000 693,810 △ 156,190 293,810

400,000

国スポ補助金 200,000 190,000 △ 10,000

運営費 200,000 190,000 △ 10,000 190,000

借入返済金 1,500,000 1,500,000 0

基金返済金 1,500,000 1,500,000 0 1,500,000

14,600,000 16,714,007 2,114,007

0 0 0

14,600,000 16,714,007 2,114,007

前年度繰越金 278,596 円
本年度収入合計 18,926,762 円
本年度支出合計 16,714,007 円
次年度繰越金 2,212,755 円

理事長 跡　部　　享

会計管理者 長　坂　岳　紀

支出合計

上記のとおり2024年（令和６年）の収支決算を報告いたします。

基金借入返済金

当期支出合計

予備費

振込手数料

地区支部育成費

会員登録還元金

４地区連絡協議会

国スポ準備委員会への運営費

事務用品他購入費

役員交際費

慶弔費

各種大会傷害保険料

事務局費

各種委員会経費

理事会・評議員会

その他会議

理事会・評議員会資料

その他印刷代

郵送料等

事務局備品購入費

科目 摘要

理事会・評議員会

その他会議



協議事項 

２０２５（令和７）年 事業計画（案） 

〇主要事業計画 

１ 各種大会等日程 

・別紙大会日程案を参照。 

・大会に参加する際は、日本連盟および県連が定める要項を遵守すること。 

２ 2028 年長野国民スポーツ大会に向けての運営計画 

 ・国民スポーツ大会準備委員会を担当制に変更（各団体連携を強化） 

・中央競技団体、長野県、上田市、各関係団体と調整し、運営計画を立案する。 

・審判員の普及・育成を進める。 

・資金確保のため、協賛募集計画を策定する。 

・2027 年国スポプレ大会（全日本実業団選手権）の開催を目指す。 

３ 2028 年長野国民スポーツ大会に向けての強化事業（継続） 

 ・大橋元司アドバイザーの助言を受け、選手強化並びに県内指導者の育成・意識改革 

を進める。 

・強化指定選手の継続的な強化と、有望選手の確保に向けて調整を行う。 

・強化事業の進捗をチェックする定期的な評価会議やフォローアップを設ける。 

４ 部活動地域移行に伴う対応 

・中学校クラブチームの担当委員会を設立し、部活動の地域移行に対応する。 

５ 県連規約等の改正 

・県連規約の改正を行い、組織運営の効率化を図る。 

６ 連盟法人化に向けての調整 

・連盟法人化に向けた調整を進める。 

７ 基金について 

・県連の基金運営方法について検討し、持続可能な運営を目指す。 

 

〇各委員会 

１ 強化委員会 

・新年合同強化練習 やまびこドーム（1月 3日～5日） 

選手：50名、指導者：15 名 

強化指定選手、北信越選抜、都道府県対抗代表、国スポ代表選手 

各回選手：15 名程度、指導者：3名程度 

対象選手：男女各 18 名程度、指導者：各 6名 

・定期強化練習（成年男女）松本市、上田市 

毎月 1回の開催を目標 

・強化指定選手強化練習（対象選手）松本市、上田市 

990256
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各種別選手：7名程度、指導者：2名程度 

・北信越国スポ強化練習（7月中旬以降～大会の毎週） 

強化指定選手、国スポ強化選手、全中、アンダー 

・合同強化練習（小・中・高・一般） 

・各種別県大会、北信越大会、県外大会視察 

・強化委員会、指導者会議 

期日未定（年 4回程度） 

・指導者講習会（強化指定選手の指導者対象） 

大橋アドバイザーを迎えて実施 

【連絡事項】 

選手強化と並行して指導者強化にも注力します。大橋アドバイザーは選手への直接

指導よりも指導者への指導を行い、指導者から選手へ伝えることで指導者の求心力

を高めます。また、県外大会視察時に強豪チームとの繋がりを作り、相互交流がで

きる環境作りを行い、移動経費の削減に努めます。 

 

２ 国民スポーツ大会準備委員会 

・長野国スポ応援物資販売 

ロングＴシャツの販売 販売目標：900 枚 

色・デザインなど：別紙参照 

その他品目の検討・販売（希望調査） 

・大橋アドバイザー強化練習会 

大橋アドバイザーによる全カテゴリーの強化指定選手・指導者育成 

・県外強豪チームとの練習試合実施 

長野国スポ強化指定選手事業の本格稼働 

・強化指定選手チーム Tシャツ作成（予定） 

強化指定選手認定証配布済（合計 36 名：中 1～高 3） 

・北信越国スポ視察（運営・審判状況等の確認） 

・滋賀国スポ視察（運営・式典・審判状況等の確認） 

・上田古戦場公園テニスコートのこけら落とし事業の実施 

テニス協会（硬式）、上田市等と打ち合わせ、開催事業が決定次第周知 

・スポンサー企業協賛依頼・渉外活動 

全日本レディース大会時等のスポンサーに協力依頼、新規協賛企業を開拓 

 

３ 審判委員会 

・国スポに向けた 1級審判員育成 

・公認審判資格取得の促進 

1 級審判員検定会（長野県） 日程：11月 29 日、30 日 

・2 級審判員検定会・研修会・ジュニア審判員検定会 



各地区（支部）にて実施予定 

・国スポ委員会審判部会議の開催 

年 3回程度実施予定 

・1級審判員取得に向けた講習会の実施 

1 級審判員検定会前に実施予定 

・1級審判員の審判技術向上 

県内外に審判員を派遣 

・2級審判員の審判技術向上を検討 

令和 8年実施に向け案を作成 

・審判員派遣 

北信越国民スポーツ大会（富山）：8月 審判員 10 名予定 

北信越選抜インドア（新潟）：11月 審判員 1名予定 

その他県内主要大会 

【連絡事項】 

・1級審判員検定会の開催 長野県（南長野運動公園体育館）で開催決定 

参加条件：国民スポーツ大会への協力および審判技術向上の実技練習として参加 

可能、県連主催の 1級審判員取得講習会受講 

・2級審判員検定会・研修会・ジュニア審判員検定会 

HP にて公開予定。各支部担当者は日程が決まり次第ご連絡をお願いします。 

 

４ レディース委員会 

・レディース委員会役員会 

・レディース決勝大会県予選大会 

・レディース決勝大会強化練習 

・レディース（シニア）大会県予選大会 

・レディース強化練習 

・長野県レディース選手権大会 

 

５ 競技委員会 

・各種大会の運営、競技計画の策定 

・普及・育成事業計画 

・部活動地域移行への支援（情報提供等） 

【クラブチームリーグ戦】 

春季・秋季リーグ戦 

一般男子・一般女子・45・55・65・レディース（行事日程による） 

 

 

 



６ 技術等級委員会 

・認定書の発行廃止 

【連絡事項】 

技術等級申請は 11 月末までにお願いしたい。 

（会計担当が変更の可能性あり。その場合振込口座が変更になるため、決定次第県 

連の HP で連絡します。） 

 

７ 会員登録委員会 

・地域移行団体作成について 

随時（県連事務局及び会員登録委員会へ申請書の提出）別紙参照 

・会員登録システム変更について 

・会員登録（団体）について 

・重複登録解消について 

・会員登録年会費改定（値上げ）について（別紙参照） 

 

８ 育成委員会 

・「ソフトテニス競技者育成プログラム」（Step-2）事業実施 

・U-14 強化練習会 各カテゴリーと連携した育成事業の実施 

【連絡事項】 

Step-3（北信越ブロック）の開催が福井県（越前市）※2024 年度は中止 

集合場所・移動手段・所要時間の確認など早めに対応します。 

 

９ 広報委員会 

・県連ホームページでの情報発信 

・その他広域大会対応 

・令和 6年度に引き続き、県連主催大会を中心に大会要項・結果の情報発信を行う 

・特設サイトの開設を含めた情報発信を都度実施 

【連絡事項】 

大会結果等要項・結果・入賞者写真等の情報提供をお願いしたい。 

 

10 生涯スポーツ委員会 

・各種シニア大会に向けての参加者促進（ねんりんピック、マスターズ大会） 

・大会日程 

ねんりんピック県予選会 

令和 7年 4月 19 日（土）塩尻市中央スポーツ公園 

マスターズ県予選会 

令和 7年 6月 21 日（土）塩尻市中央スポーツ公園 

信州ねんりんピック 



令和 7年 9月 27 日（土）大町市運動公園 

・参加予定 

全国ねんりんピック 

令和 7年 10 月 18 日（土）～20 日（月）岐阜県瑞穂市、大垣市 

・マスターズ全国大会 

令和 7年 9月 20 日（土）～21 日（日）愛媛県今治市 

 

11 総務委員会 

・規約・諸規定の見直し 

職務等規程、組織図、役員・評議員構成の見直しを検討し、理事会および評議員会に諮

る。また、表彰規程や慶弔規程の見直し、ガバナンス体制の強化についても検討予定。経

費、助成金、補助金の明確化も進める。 

・表彰者の申請資料作成 

各支部から表彰候補者を申請してもらい、総務委員会で検討後、理事会及び総会に諮る。 

・大会成績送付及び取りまとめ 

（公財）日本ソフトテニス連盟に対し、県連盟主催・主管大会の大会成績を送付。2025 

年分を取りまとめて送付予定。 

・総務委員会の開催 

適宜開催予定。引き続き、連盟の運営に関する重要事項を協議。 

・あり方委員会への参加 

あり方委員会に引き続き参加していく。 

・法人化への検討 

法人化についての検討を引き続き進めていく。 

【連絡事項】 

大会結果について大会の開催日と会場が分かるように記入していただきたい。 

 

12 指導委員会 

1. 指導者年会費の案内  

案内時期：令和 7年 6月 

2. 資格更新の案内 

案内時期：令和 7年 6月 

3. 日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 ソフトテニスコーチ 1 養成講座 

開催期間：令和 7年 10 月～12 月 

1. 指導者講習会 

開催時期：令和 7年 11 月 

 

 



（単位：円）

本年予算額 前年予算額 比較増減

前年度繰越金 2,212,755 278,596 1,934,159

補助金等収入 1,500,000 1,420,000 80,000

補助金収入 1,500,000 1,420,000 80,000 1,400,000

100,000

事業活動収入 4,200,000 4,286,000 △ 86,000

大会参加料 2,600,000 2,586,000 14,000 256,000

64,000

103,500

131,500

県総合選手権大会 450,000

100,800
シニアレディース大会 33,600
県レディース選手権 131,400

150,000

103,800

1,075,400

大会協力金 1,600,000 1,700,000 △ 100,000 750,000

850,000

会費収入 1,060,000 1,076,000 △ 16,000

加盟団体 60,000 60,000 0 20,000 × 3 60,000

支部分担金 730,000 730,000 0 40,000 × 5 200,000

30,000 × 5 150,000

30,000 × 4 120,000

30,000 × 4 120,000

20,000 × 3 60,000

20,000 × 4 80,000

役員会費 270,000 286,000 △ 16,000 100,000 × 1 100,000

名誉副会長 10,000 × 1 10,000

顧問 10,000 × 0 0

副会長 20,000 × 4 80,000

2,000 × 40 80,000

雑収入 3,507,245 3,539,404 △ 32,159

保険料収入 1,400,000 1,000,000 400,000 1,400,000

その他雑収入 2,107,245 2,539,404 △ 432,159 1,300,000

委員会協力金 800,000

その他 7,245

0

借入金 0 4,000,000 △ 4,000,000

基金借入金 0 4,000,000 △ 4,000,000 0

当期収支合計 10,267,245 14,321,404 △ 4,054,159

12,480,000 14,600,000 △ 2,120,000

協議事項

収入の部

科目 摘要

日本ソフトテニス連盟

県スポーツ協会

２０２５（令和７）年　一般会計収入支出予算（案）

少年少女国スポ一次選考会

少年少女国スポ二次選考会

成年国スポ一次選考会

成年国スポ二次選考会

全日本レディース県予選

県ミックス

県シングルス

その他大会参加料

中学新人大会協力金

県連主催大会協力金

高体連・中体連・小体連

松本・長野・上田・岡谷・伊那

飯田・塩尻・大町・小諸・下諏訪

須坂・中野・飯山・佐久

諏訪・茅野・千曲・安曇野

御代田・東御・みのわ

丸子・波田・木曽・朝日

会長

理事

傷害保険料

会員登録還元金

連盟基金借入金

収入合計

990256
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支出の部 （単位：円）

本年予算額 前年予算額 比較増減

事業活動費 7,270,000 8,470,000 △ 1,200,000

競技大会費 2,850,000 3,150,000 △ 300,000 （補助金） 50,000

（補助金） 50,000

（補助金） 60,000

（補助金） 60,000
全日本実業団県予選 （補助金） 50,000

（補助金） 70,000

（補助金） 40,000

（補助金） 80,000

（補助金） 30,000

（補助金） 30,000

（補助金） 80,000

全国小学生県予選 （補助金） 50,000

（補助金） 20,000

県小学生団体戦 （補助金） 50,000

マスターズ県予選 （補助金） 20,000

ねんりん県予選 （補助金） 20,000

県総合選手権大会 （補助金） 80,000

（補助金） 20,000

信越大会 （補助金） 20,000

高校一年生大会 （補助金） 40,000

（補助金） 30,000

530,000

大会諸経費 70,000

1,300,000

表彰費 700,000 450,000 250,000 700,000

選手強化費 600,000 2,500,000 △ 1,900,000 600,000

講習会費 50,000 50,000 0 50,000

育成費 500,000 400,000 100,000 500,000

会議費 60,000 60,000 0 60,000

旅費交通費 1,200,000 850,000 350,000 1,200,000

交際費 80,000 80,000 0 80,000

消耗品費 30,000 20,000 10,000 30,000

印刷費 30,000 50,000 △ 20,000 30,000

通信運搬費 30,000 40,000 △ 10,000 30,000

連盟活動費 390,000 370,000 20,000 170,000

50,000

20,000

150,000

事務局経費 700,000 400,000 300,000 700,000

雑費 50,000 50,000 0 50,000

科目 摘要

少年少女国スポ一次選考会

少年少女国スポ二次選考会

成年国スポ一次選考会

成年国スポ二次選考会

全日本レディース県予選

シニアレディース大会

県レディース選手権

県ミックス

県シングルス

全日本小学生県予選

小学生シングルス大会

北信越インドア県予選

中学クラブチーム戦

各種大会会場使用料

県外大会（参加費等）

参加賞・賞品代

強化練習補助・経費他

各種講習会

競技者育成プログラム推進費等

事業活動に伴う会議等

事業活動に伴う旅費・日当

メーカー接待等

大会準備関係消耗品等

大会プログラム等

切手代・郵送料等

日本ソフトテニス連盟

東日本ソフトテニス連盟

北信越ソフトテニス連盟

県スポーツ協会

事務局運営に伴う経費等

振込手数料等



（単位：円）

本年予算額 前年予算額 比較増減

管理費 2,210,000 1,780,000 430,000

会議費 30,000 40,000 △ 10,000 30,000

0

旅費交通費 300,000 300,000 0 260,000

40,000

印刷費 40,000 60,000 △ 20,000 40,000

0

通信運搬費 20,000 20,000 0 20,000

備品費 30,000 30,000 0 30,000

消耗品費 30,000 30,000 0 30,000

交際費 30,000 50,000 △ 20,000 30,000

0

損害保険料 1,000,000 400,000 600,000 1,000,000

管理事務費 700,000 800,000 △ 100,000 600,000

100,000

雑費 30,000 50,000 △ 20,000 30,000

補助費 2,500,000 2,650,000 △ 150,000

支部育成費 1,800,000 1,800,000 0 1,800,000

各種還元金 700,000 850,000 △ 150,000 300,000

400,000

国スポ補助金 0 200,000 △ 200,000

運営費 0 200,000 △ 200,000 0

借入返済金 500,000 1,500,000 △ 1,000,000

基金返済金 500,000 1,500,000 △ 1,000,000 500,000

12,480,000 14,600,000 △ 2,120,000

0 0 0

12,480,000 14,600,000 △ 2,120,000

理事長 跡　部　　享

会計管理者 長　坂　岳　紀

科目 摘要

理事会・評議員会

その他会議

理事会・評議員会

その他会議

理事会・評議員会資料

その他印刷代

郵送料等

事務局備品購入費

事務用品他購入費

役員交際費

慶弔費

各種大会傷害保険料

事務局費

各種委員会経費

振込手数料

地区支部育成費

会員登録還元金

４地区連絡協議会

国スポ準備委員会への運営費

支出合計

上記のとおり2025年（令和７）年の収支予算案を提出いたします。

基金借入返済金

当期支出合計

予備費


