
 

 

 

 

 

 

 

2023 年度 大会要項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳥取県ソフトテニス連盟



2023 年度大会要項 各大会共通項目 
 

1. 参加料 

（1）個人戦 

  ・ 一般･大学生 ： １組 3,000 円 

  ・ 高校生 ： １組 1,500 円 

  ・ 中学生･小学生  ： １組 1,000 円 

（2）団体戦 

  ・ 一般･大学生 ： 1 チーム 9,000 円 

  ・ 高校生 ： １チーム 4,500 円 

  ・ 中学生･小学生  ： １チーム 3,000 円 

※ 国体予選では、予選の都度納入 

 

2. 登録料 

（1）県連 

  ・ 一般･大学生 ： 1 人 1,000 円 

  ・ 高校生 ： 1 人 500 円 

  ・ レディース連 ： OG 連登録による 

  ・ 中学生 ： 1 人 500 円 

  ・ 小学生 ： 不要 

（2）日連 

  ・ 一般 ： 1 人 1,000 円 

  ・ 大学生 ： 1 人 500 円（学連へ納入） 

  ・ 高校生 ： 1 人 500 円 

  ・ レディース連 ： 1 人 1,000 円 

  ・ 中学生･小学生 ： 1 人 500 円 

 

3. 申込先 

特別の指定のない場合は、 

 

〒680-0007   鳥取市湯所町 1 丁目 523 

            澤田真之介 宛て 

 

 E-mail ： tottori.stf.2021★gmail.com 

        ※上記の「★」記号を「@」記号に置き換えて下さい。 

 電 話 ： 090-9461-1252（平日の折り返しには時間がかかる場合あり） 

 

◯ 申込方法は E-mail とし、E-mail が利用できない場合は、郵送とする。 

◯ 申込用紙には、出場選手のフルネーム、会員登録番号を必ず記入してください。 

 

 

 



振込銀行口座 

 ・山陰合銀鳥取県庁支店 普通 2163186 鳥取県ソフトテニス連盟 野田千卯 

 

4. 申込期日 

特別の指定のない場合は、大会の 15 日前の土曜日。郵送の場合は、申込期日必着。 

 

5. 開始時刻 

東部･西部会場…10 時、中部会場…9時 30 分(東部･西部でも所要時間の長い大会は 9時 30 分） 

 

6. 雨天時問合せ先 

○ 会場が人工芝の場合は基本的に決行します。その他の場合は、HP にて確認できるようにします。 

  http://www.jsta.or.jp/~tottori/ 

 

7. 参加資格 

（1）鳥取県ソフトテニス連盟及び日本ソフトテニス連盟に登録している者。 

 ① 県連盟登録の資格 

   ア 原則として本県在住者。 

   イ ふるさと選手。 

 ② 年度毎に登録する。 

（2）年齢基準 

 ① 国体予選・スポレク予選・県民スポレクは４月１日現在の年齢。 

 ② その他は大会前日の満年齢。 

（3）他の資格については各項で示す。 

 

8. ルール 

ソフトテニスハンドブック 競技・審判・大会運営規則とする。 

 

9. 大会要項の発送について 

大会の要項は発送しません。全日本、西日本、中国大会等は HP で確認ください。 

 

10. 参加料･登録料の納入 

県内大会は大会当日納める。県外大会については前納とする。 

 

11. その他 

○ 連盟主催大会はゼッケンの着用を義務付ける。 

○ 大会日程の変更、関係大会要項を鳥取県ソフトテニス連盟ホームページに掲載する。 

◯ 新型コロナウイルス（COVID19）対応 

原則、大会を行う。ただし、状況によっては中止もあり得る。その場合 HP 等で周知する。 

また、ガイドラインを HP に公開し、遵守する。 

 



2023 年度県選手権大会 兼 全日本総合選手権県予選 

 

1. 日 時 7 月 1 日（土） 9 時 30 分  ジュニア男女 

7 月 2 日（日） 9 時 30 分  一般以上 

2. 会 場 鳥取県立布勢総合運動公園テニスコート 

3. 種 別 （1）一般男子（年齢制限なし）  （2）一般女子（年齢制限なし） 

（3）成年男子（35 歳以上）    （4）成年女子（35 歳以上） 

（5）シニア男子（45 歳以上）   （6）シニア女子（45 歳以上） 

（7）シニア男子（55 歳以上）   （8）シニア女子（55 歳以上） 

（9）シニア男子（60 歳以上）   （10）シニア女子（60 歳以上） 

（11）シニア男子（65 歳以上）  （12）シニア男子（65 歳以上） 

（13）シニア男女（70 歳以上）   

（14）ジュニア男子（小・中･高生） （15）ジュニア女子（小・中･高生） 

4. 参 加 資 格 （1）全種別とも県公認審判員以上の資格を有する者（申請中も認める） 

（2）一般男女 

① 中学生は、前年度県新人戦個人戦で 4 本に入った者< 

② 高校生は、 

ア 本年度県高校総体個人戦で 8 本に入った者 

イ  〃 国体強化選手になった者 

※ ただし高校 3 年生で一般参加料を支払えば、一般として参加することがで

きる。 

③ 一般・大学生は制限なし 

④ ジュニアの部上位 4 ペアに入った者 

（3）ジュニア男女 

① 小学生は、本年度小学生大会個人戦で 8 本に入ったもの 

② 中学生は、各校男女 6名以内 

ただし、前年度県中学総体個人戦で 32 本に入った者は別枠 

③ 高校生は、各校男女各 8 名以内 

ただし、本年度県高校総体個人戦で 64 本に入った者は別枠 

（4）一般の部の参加資格を持つ中学生・高校生が、一般の部に出るか、ジュニアの部

に出るかは、選手が選択できる 

（5）一般男女の部は全日本総合選手権大会県予選を兼ねる。 

5. 試 合 方 法 できる限りリーグ戦を採用する 

6. 主 管 鳥取市ソフトテニス協会 

 



2023 年度シングルス大会 兼 全日本シングルス大会県予選 

 

1. 日 時 4 月 2 日(日) 9 時 30 分  予備日：なし 

2. 会 場 赤碕総合運動公園テニスコート 

3. 種 別 （1） 一般男子   （2） 一般女子   （3） 成年男子 

（4） 成年女子   （5） シニア男子  （6） シニア女子 

4. 参 加 資 格 一般男女の部 

  ① 高校生は昨年秋の県高校新人戦個人戦に出場した者 

  ② 中学生は参加できない 

  ③ 一般・大学生は制限なし 

5. 予 選 通 過 一般男子・一般女子の各上位 6 名 

6. 主 管 東伯郡ソフトテニス協会 

 



2023 年度県実業団選手権大会 兼 全日本実業団選手権大会県予選 

 

1. 日 時 5 月 27 日(土) 10 時  予備日：5月 28 日（日） 

2. 会 場 境港市営コート 

3. 種 別 （1） 男子   （2） 女子 

4. 参 加 資 格 （1）選手 

   出場する団体に常時勤務する者 

（2）チーム 

○ 会社・各種団体・銀行・官公庁などの団体 

○ 学校は参加できない 

○ 1 団体で 2 チーム以上参加してもよい。その場合は、強い順に、A・B・C・・・

とする 

5. チ ー ム編 成 選手 6 名以上 8 名以内で 1 チームを編成する 

6. 試 合 方 法 3 組による点取り法。できる限りリーグ戦を採用する 

7. 予 選 通 過 男女とも上位 3 チーム 

8. 主 管 境港市ソフトテニス協会 

 



2023 年度県小学生選手権大会 兼 全日本小学生選手権県予選大会 

 

1. 日 時 6 月 11 日（日） 9 時 30 分  予備日：6 月 18 日（日） 

2. 会 場 赤碕総合運動公園テニスコート 

3. 種 別 （1） 男子の部  （2） 女子の部 

4. 参 加 資 格 （1）小学生登録選手であること 

（2）参加組数の制限はしない 

5. 試 合 方 法 リーグまたはトーナメントによる個人戦 

6. 予 選 通 過 全日本の個人戦・団体戦・・・男女とも個人戦の上位 4 組 

7. 申 込 先 小学生委員会事務局 

8. 主 管 小学生連盟 

 



2023 年度中学校新人戦 

 

1. 日 時 10 月 8 日（日）～10 月 9 日（月） 8 時 30 分   

2. 会 場 鳥取県立布勢総合運動公園テニスコート 

3. 種 別 （1） 学校代表男子   （2） 学校代表女子 

（3） B チーム男子   （4） B チーム女子 

（5） 個人戦男子    （6） 個人戦女子 

4. 参 加 資 格 大会要項による 

5. チ ー ム編 成 選手 4 名以上 8 名以内で 1 チームを編成する 

6. 試 合 方 法 3 組による点取り法 

7. 申 込 先 鳥取県中体連専門委員長 宛 

8. 主 管 中体連・鳥取市ソフトテニス協会 

 



2023 年度クラブ対抗選手権大会 

 

1. 日 時 10 月 1 日（日） 9 時 30 分  予備日：なし 

2. 会 場 鳥取県立布勢総合運動公園テニスコート 

3. 種 別 （1）一般男子  （2）一般女子  （3）高校男子  （4）高校女子 

（5）中学男子  （6）中学女子  （7）シニア 

4. 参 加 資 格 （1）一般男女 

  ① 一般・大学生の出場チーム数の制限はなし。また女子の選手が男子のチーム

に入ってもよい 

  ② 高校 

    ア 本年度県高校総体団体戦ベスト 4 に入った学校（1校 1 チーム） 

    イ 少年男子・少年女子の国体強化選手のチーム 

（2）高校男女 

  ① 高校 

    ア 1 校 1 チーム 

    イ 一般男女に出場資格のある学校の 2チーム目 

    ウ 1 校 6 人に満たないチーム同士での合同チーム 

  ② 中学男女 

    ア 今年度県中学校総体団体ベスト 4 に入った学校（1校 1 チーム） 

    イ 鳥取県中学校の選抜チーム 

（3）中学男女 

  ① 各校 1 チーム 

  ② 高校男女に出場資格のある学校の 2 チーム目 

  ③ 1 校 6 人に満たないチーム同士での合同チーム 

（4）シニアの部 

  ① 選手は男子でも女子でもよい 

  ② 出場チーム数の制限はなし 

（5）一般の種別に出場できる高校のチームが、一般に出るか高校に出るか、高校の種

別に出場できる中学のチームが、高校に出るか中学に出るかは、各校において選

択できる 

（6）一般の種別に出場できる高校の 2チームが、ともに高校の種別に、高校の種別に

出場できる中学の 2 チームが、ともに中学の種別に、それぞれ出場することがで

きる 

5. チ ー ム編 成 ○ 中学・高校のチーム以外は、クラブ・職域・大学・高専・OB 会等、何でもよい 

○ 選手 6 名以上 8 名以内で 1 チームを編成する 

6. 試 合 方 法 3 組による点取り法。できる限りリーグ戦を採用する 

7. 主 管 鳥取市ソフトテニス協会 

 

  



2023 年度高校インドア大会 兼 国体予選 

 

1. 日 時 1 月 27 日（土）～1月 28 日（日） 10 時 00 分 

2. 会 場 鳥取市民体育館 

3. 参 加 資 格 男女とも、昨年秋の県高校新人戦（個人戦）でベスト 32 に入った組数を、その学校に

割り当てる 

4. 試 合 方 法 8 ブロックの予選リーグの後、決勝トーナメント。組み合わせは、新人戦でベスト 4

に入ったペアをシードし、他の組は学校枠を考慮して連盟事務局が決定する 

5. 予 選 通 過 男女とも優勝した組を国体強化選手に組み入れる 

6. 主 管 高体連・鳥取市ソフトテニス協会 

 

  



2023 年度選抜インドア選手権大会 兼 国体予選 

 

1. 日 時 ・会 場 一 般 ・・・ 2 月 25 日（日） 9 時 30 分 開会式  鳥取市民体育館 

        （参加組数により開始時間が変更になる場合があります） 

成年・シニア ・・・ 2 月 17 日（土） 9 時 30 分 開会式  倉吉体育文化会館 

3. 種 別 （1）一般男子（16 組）   （2）一般女子（12 組）    

（3）成年男子（8 組）   （4）成年女子（8組） 

（5）シニア男子 45 歳以上（5 組）   （6）シニア女子 45 歳以上（5組） 

（7）シニア男子 55 歳以上（5 組）   （8）シニア女子 55 歳以上（5組） 

3. 参 加 資 格 （1）確実に選抜される戦績（申込があった場合） 

 【一般男女】 

   ○県選手権４本         ○国体（国体中ブロ）出場選手 

   ○県高校新人戦（個人戦）１位  ○県高校インドア１位 

   ○中学男女各１組（中体連の推薦による） 

 【成年男女】【シニア】 

   ○県選手権の当該種別の２本 

（2）残りの組 

 ・ポイント表により、申し込みのあった組のその年度のポイント合計数の大きい順

に選抜する。 

 ・同点などのために出場選手を決めることが困難な場合には抽選などの方法によっ

て決める。 

（3）同じ選手が一般、成年・シニアの大会に出てもよい。 

（4）選手はポイントを有する者を原則とするが、参加組数が規定数に達しない場合に

限り、二人のうちの一人にポイントがあれば、もう一人はポイントがなくてもよ

い。 

（5）シニア女子 55 歳以上、シニア男子 55 歳以上の参加申し込み組数が 5 組に満たな

い場合に限り、それぞれシニア女子 60 歳以上、シニア男子 60 歳以上のポイント

も有効とする。更にシニア女子 65 歳以上、シニア男子 65 歳以上、シニア男子 70

歳以上も順次有効とする。 

（6）各種別とも、一般は 2 級審判員以上、中学生・高校生は県公認以上の資格を有す

る者。（申請中も認める） 

4. 試 合 方 法 リーグ戦を主とする 

5. 予 選 通 過 一般男女…1位を次年度の国体強化選手に組み入れる。 

6. 主 管 鳥取市ソフトテニス協会 

 

  



2023 年度中国地区小学生県予選大会  

 

1. 日 時 4 月 16 日(日) 9 時 30 分  予備日：4月 23 日（日） 

2. 会 場 赤碕総合運動公園テニスコート 

3. 種 別   （1）男子の部 （2）女子の部 

4. 参 加 資 格 （1）小学生登録選手であること 

（2）参加組数は制限しない 

5. 試 合 方 法 リーグまたはトーナメントによる個人戦 

6. 予 選 通 過 原則として、男女とも上位 8 組 

7. 申 込 先 小学生委員会事務局 

8. 主 管 小学生連盟 

 

  



2023 年度西日本小学生大会予選兼中国地区インドア大会県予選  

 

1. 日 時 9 月 3 日(日) 9 時 30 分  予備日：9月 10 日（日） 

2. 会 場 赤碕総合運動公園テニスコート 

3. 種 別   （1）男子の部 （2）女子の部 

4. 参 加 資 格 （1）小学生登録選手であること 

（2）参加組数は制限しない 

5. 試 合 方 法 リーグまたはトーナメントによる個人戦 

6. 予 選 通 過 男女とも上位 4 組 

7. 申 込 先 小学生委員会事務局 

8. 主 管 小学生連盟 

 



2023 年度県小学生秋季大会 兼 全国小学生県予選 

 

1. 日 時 11 月 4 日(土) 9 時 30 分  予備日：11 月 5 日（日） 

2. 会 場 赤碕総合運動公園テニスコート 

3. 種 別   （1）男子の部 （2）女子の部 

4. 参 加 資 格 （1）小学生登録選手であること 

（2）参加組数は制限しない 

5. 試 合 方 法 リーグまたはトーナメントによる個人戦 

6. 予 選 通 過 男女とも上位 4 組 

7. 申 込 先 小学生委員会事務局 

8. 主 管 小学生連盟 

 

  



2023 年度国体実施要領 成年男子・成年女子の部 

 

 

※ 監督は連盟推薦によって決定する。 

※ 「中央大会での顕著な成績」は次ページを参照。 

※ ☆ 連盟推薦で一次予選を免除して最終予選に出すことができる。 

※ 第一次強化選手は、一次予選のみを免除されるが、申込は一次予選時に行う。 

※ ★について、本国体ストレート出場の種別は、原則７組で行う。 

 

1 次予選 

（ダブルス） 

最終予選が原則 5 組★

となるようにする 

1 次予選 

（シングルス） 

最終予選が原則 5 人★

となるようにする 

第 1 次強化選手 

（1）前年度県選手権大会 

   ◯一般・・・1 本 

（2）前年度国体（国体中ブロ）選手 

（3）前年度選抜インドア選手権大会 

   ◯一般・・・1 本 

（4）当該年県シングルス 

   ◯一般・・・1 本 

（5）前年度最終予選以後の中央大会で 

   顕著な成績を挙げた者 

1 次予選以後の中央大会で顕

著な成績を挙げた者 

☆連盟推薦 

第 2 次 強 化 選 手 

（ダブルス） 

第 2 次 強 化 選 手 

（シングルス） 

最 終 予 選 （ ダブルス ） 

（原則 5 組★で行う） 

最 終 予 選 （ シングルス ） 

（原則 5 人で行う） 

最 終 強 化 選 手 

原則 3 組 原則 2 人 



2023 年度国体実施要領 少年男子・少年女子の部 

 

 

※ 「中央大会での顕著な成績」は次ページを参照。 

※ ★印の選考会も発送要項では『最終予選』と呼ぶ 

※ 最終予選は 2 次強化選手で組み換え可能とする 

※ 監督は連盟推薦によって決定する。 

 

 

  

1 次予選 

（高校） 

◯ダブルス 4 組 

◯シングルス 2 人 

1 次予選 

（中学 3 年） 

◯シングルス 2 人 

第 1 次強化選手 

（1）前年度高校新人戦 2 本 

（2）前年度国体（国体中ブロ）選手 

（3）前年度県選手権大会一般 4 本 

（4）前年度高校インドア 1 位 

（5）前年の最終予選以後の中央大会で 

   顕著な成績を挙げた者 

（6）前年度鳥取県選抜チームに選ば 

れた中学校 3 年生のうち、中体 

連推薦の 2 名以内 

本年度県高校総体（個人戦）でベ

スト 4 に入った者 

監督推薦 

第 2 次 強 化 選 手 

最 終 予 選 （ ★ 選 考 会 ） 

最 終 強 化 選 手 

中央大会で顕著な

成績を挙げた者 



【2023 年度国体予選大会要項 中央大会における顕著な成績の基準】 

 

 高校 大学 一般 

ブロック選手権 16 8 8 

東西日本学生選手権 － 16 － 

東西日本選手権 － 32 32 

全日本教員選手権 － － 8 

全日本社会人選手権 － － 32 

全日本高校選手権 64 － － 

全日本学生選手権 － 64 － 

全日本総合選手権 64 64 64 

 



2023 年度第 1 次強化選手 

 

令和 5年 2月 11 日現在 

成 年 男 子 ・ ・ ・ 山田 真輝・藤原 浩司・川神 堅汰・松本 流・松本 遥・小川 洸生 

成 年 女 子 ・ ・ ・ 別所 菜々・吉川 友菜・木村 理沙・秋葉 はるか・上山 優歩 

少 年 男 子 ・ ・ ・ 米田 心・實田 煌羽・吉川 恵大・杉田 大樹 

少 年 女 子 ・ ・ ・ 仲倉 理緒・清水 千里・山本 萌衣・西條 心優・久代 実和・荒木 若菜 



2023 年度国体予選大会要項 参加資格・所属都道府県・年齢基準について 

 

国体予選・中国ブロック予選・本国体に参加する選手の、参加資格・所属都道府県および年齢基準について

は、「国民体育大会実施要項」総則 5 に定められた条件を満たしていること。（以下抜粋） 

 

（1）日本国籍を有する者。ただし、次の者については、日本国籍を有しない者であっても参加することが

できる。 

   （ア）学校教育法第 1 条に規定する学校に在籍する学生または生徒。 

   （イ）参加しようとする当該年以前に前号（ア）の規定に該当していた者。 

 

（2）選手の年齢基準 

   （ア）少年種別に参加する者は、平成 17 年 4 月 2 日から平成 20 年 4 月 1 日までに生まれた者、また

は平成 20 年 4 月 2 日から平成 21 年 4 月 1 日までに生まれた中学 3 年生とする。 

   （イ）成年種別に参加する者は、平成 17 年 4 月 1 日以前に生まれた者。 

 

（3）所属都道府県に関して、次のいずれかが鳥取県の者。但し「現住所」「学校所在地」「勤務地」につ

いては、令和 5年 4 月 30 日以前から本国体参加時まで、鳥取県に居住、勤務、又は通学していること。 

ア 少年種別 

  （ア）居住地を示す現住所 

  （イ）学校教育法第 1条に規定する学校の所在地 

  （ウ）勤務地 

イ 成年種別 

  （ア）居住地を示す現住所 

  （イ）勤務地 

  （ウ）「ふるさと」（「国民体育大会ふるさと選手制度」による） 

 

 

国体関係申込先  鳥取県ソフトテニス連盟 山口宏志（電子メールで提出） 

         e-mail tottori.sta.kyoka（以下 @gmail.com） 

 



2023 年度国体予選大会要項 第 1 次予選 

 

【少年男女（高校）】 

1. 日 時 シングルス 4 月 15 日（土） 16 日（日） 9 時 30 分 

ダブルス  4 月 22 日（土） 23 日（日） 9 時 30 分 

予備日   4 月 24 日（月） 

2. 会 場 シングルス 倉吉市営庭球場 

      東郷湖羽合臨海公園南谷テニスコート 

ダブルス  鳥取県立布勢総合運動公園テニスコート 

3. 参 加 資 格 （1）ダブルス・シングルスともに、第 1 次強化選手でも、1次予選から出てもよい。 

（2）参加組数の制限はしない 

（3）ダブルスとシングルスの両方にエントリーしてもよい。 

4. 予 選 通 過 ダブルスは上位ベスト 4 を、シングルスは上位ベスト 2 を、第 2次強化選手に加える。

ただし、平成 17 年 4 月 2 日から平成 20 年（2008 年）4 月 1日までに生まれた者以外

は、第 2次強化選手とはしない。 

5. そ の 他 ダブルス・シングルスともに、優勝ペア、優勝者をハイスクールジャパンカップの鳥

取県代表選手に推薦する 

6. 主 管 高体連・鳥取市ソフトテニス協会 

 

【少年男女（中学）】 

1. 日 時 4 月 29 日（土） 9 時 30 分  予備日：4月 30 日（日） 

2. 会 場 東郷湖羽合臨海公園南谷テニスコート 

3. 種 別 （1）男子シングルス  （2）女子シングルス 

4. 参 加 資 格 （1）今年度中学 3 年生 

（2）参加組数の制限はしない 

5. 予 選 通 過 上位ベスト 2を、第 2次強化選手に加える 

6. 主 管 高体連、倉吉市ソフトテニス協会 

 

【成年男女】 

1. 日 時 5 月 7 日（日） 9 時 30 分  予備日：なし 

2. 会 場 どらドラパーク米子庭球場 

3. 種 別 （1）成年男子ダブルス  （2）成年男子シングルス 

（3）成年女子ダブルス  （4）成年女子シングルス 

4. 参 加 資 格 （1）第 1次強化選手以外の者。ただし、ダブルスの場合、第 1 次強化選手でも第 1 次

強化選手以外の者と組む場合に限り、1次予選から出てもよい 

（2）ダブルスとシングルスのいずれか一方にエントリーできる。 

5. 予 選 通 過 各種別とも、最終予選がダブルスは原則 5 組、シングルスは原則 5 人になるように、

予選通過組数を決定する。ただし、本国体ストレート出場の種別は、最終予選ダブル

ス原則 7組となるようにする。 

6. 主 管 米子市ソフトテニス協会 

 



2023 年度国体予選大会要項 最終予選 

 

【全種別】 

1. 日 時 少年男女（選考会）・・・6月 11 日（日） 9 時 30 分  予備日：順延 

成年男女     ・・・6月 11 日（日） 9 時 30 分  予備日：なし 

※ダブルスとシングルスは同日開催とする。 

2. 会 場 少年男女 

鳥取県立布勢総合運動公園テニスコート 

成年男女 

鳥取県立布勢総合運動公園テニスコート 

雨天時：夢広場 

3. 種 別 全種別 

4. 参 加 資 格 第 2 次強化選手になっている者。 

5. 主 管 少年男女：高体連  成年男女：鳥取市（・東伯郡ソフトテニス協会） 



2023 年度全日本マスターズ県予選 

 

1. 日 時 6 月 11 日(日) 9 時 30 分 

2. 会 場 鳥取県立布勢総合運動公園テニスコート 

3. 種 別 （1）男子 35 歳以上   （2）女子 35 歳以上    

（3）男子 45 歳以上   （4）女子 45 歳以上    

（5）女子 35 歳以上・男子 45 歳以上のミックスペア 

4. 参 加 資 格 （1）前年度の国民体育大会に参加していないもの 

（2）年齢基準は、令和 5年 4 月 1日現在とする 

5. 試 合 方 法 リーグ戦など 

6. 予 選 通 過 各種別とも 1位（他に監督 1 名、コーチ 1 名も参加可能） 

7. 主 管 鳥取市ソフトテニス協会 

 



2023 年度県民スポレク祭（ソフトテニス競技） 

 

1. 日 時 10 月 28 日（土） 10 時  小・中 

10 月 29 日（日） 10 時  成年 1～2 部、混合 1～3部 

2. 会 場 東郷湖羽合臨海公園南谷テニスコート 

3. 種 別 （1）小学生の部（男・女）     ： 監督 1 名、選手 8名以内 

（2）中学生の部（男・女）     ： 監督 1 名、選手 8名以内 

（3）成年 1部（15 歳以上男・女）  ： 監督 1名、選手 8 名以内 

（4）成年 2部（35 歳以上男・女）  ： 監督 1名、選手 8 名以内 

（5）混合 1部（45 歳以上）     ： 監督 1名、選手 8 名以内 

（6）混合 2部（55 歳以上）     ： 監督 1名、選手 8 名以内 

（7）混合 3部（65 歳以上）     ： 監督 1名、選手 8 名以内 

4. 参 加 資 格 （1）成年の部は、令和 5年 4 月 1日現在の満年齢とする 

（2）所属する郡市は現住所とする 

（3）郡市で監督・選手を選考する 

（4）小学生の部については日野郡 4 チーム、中学生の部については鳥取市 4 チーム、

米子市 3チーム、その他の種別については、鳥取市、米子市は 3 チーム、他の郡

市は 2 チームまでとする 

5. 競 技 方 法 （1）郡市対抗戦とし、3組による点取り法で行う 

（2）原則として、トーナメント方式で行う。ただし、3郡市のときはリーグ戦方式で

行う 

（3）順位決定戦を行う 

6. 競 技 規 則 ソフトテニスハンドブックにより行う 

7. 表 彰 1～3 位までを表彰する 

8. そ の 他 審判は相互審判とする（ただし、小学生の部は除く） 

 


